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De luchthaven Schiphol moet van 
Den Haag, sinds 2022, het aantal 
vluchten verminderen wegens ge-
luidsoverlast voor de omwonenden.

Daarmee is Schiphol de eerste lucht-
haven ter wereld die moet krimpen 
wegens overlast voor buren. De rege-
ring heeft inmiddels de knoop door-
gehakt. De krimp wordt afgezwakt 
naar 15%. Schiphol mag vanaf vol-
gend jaar daardoor maximaal 478.000 
vluchten uitvoeren. Daarmee breekt 
minister Madlener (Infrastructuur en 
Waterstaat, PVV) met zijn voorganger 
Mark Harbers (VVD) die zich juist, 
samen met de toenmalige directeur 
van Schiphol, heel nadrukkelijk be-
kommerde om de omwonenden van 
de luchthaven. Harbers probeerden 
daarmee te voldoen aan een gerech-
telijke uitspraak. De rechter vindt dat 
het belang van de omwonenden stel-
selmatig ondergeschikt werd gemaakt 
aan de belangen van de luchthaven.

Misleiding
Het kabinetsbesluit om de krimp af 
te zwakken viel de omwonenden, de 
milieuorganisaties en de gemeente 
Amsterdam rauw op het dak. Het 
staat immers op gespannen voet met 
de uitspraak van de rechter. In een 
toelichting bij zijn plannen verklaarde 

de minister dat de Europese Com-
missie ervoor had gewaarschuwd dat 
het vasthouden aan het oorspronke-
lijke krimpplan ‘juridisch kwetsbaar’ 
zou zijn. Op vragen van de Volkskrant 
aan de Europese Commissie werd 
door een woordvoerder geantwoord 
dat er geen sprake is van een der-
gelijke waarschuwing door de Euro-
pese Commissie. De oppositie in de 
Tweede Kamer reageerde verbaasd. 
Op de uitspraken van de minister rea-
geert het kamerlid Habtuma de Hoop  
(GroenLinks-PvdA) met ‘dat minister 

Madlener al maandenlang er alles aan 
doet om de voorgenomen krimp terug 
te draaien’. Madlener stelt dus voor te 
krimpen naar 478.000 vluchten en hij 
heeft te kennen gegeven dat de om-
wonenden het met deze krimp maar 
moeten doen. Feit is echter dan anno 
2024, ruim na de coronatijd, het aan-
tal vluchten op Schiphol niet hoger 
komt dan rond 470.000 vluchten.
Het is juist deze omvang van het 
vliegverkeer van Schiphol dat de om-
wonden al jaren een doorn in het oog 
is. ‘Krimpen’ naar 478.000 vluchten 

Martijn van Wonderen is de nieu-
we wijkagent voor Buitenveldert 
Zuid-Oost.

Via dit artikel wil ik mij graag voor-
stellen aan de bewoners van Bui-
tenveldert. Sinds 1 september jl. ben 
ik de wijkagent voor Buitenveldert 
Zuid-Oost. Mijn werkgebied is ge-
legen tussen het Amstelpark en de 
Europaboulevard en de Van Leijen-
berghlaan en tussen de Arent Jans-
zoon Ernststraat en de Van Boshui-
zenstraat. Daarvoor was ik werkzaam 
in de Noodhulp (112-meldingen). 
Hoewel ik ben geboren en getogen 
in Haarlem is het altijd mijn ambitie 
geweest om wijkagent te worden in 
Amsterdam.

Hoewel mensen soms schrikken als 
er politie voor de deur staat wil ik 
benadrukken dat wij er zijn om men-
sen te helpen. Verschillende casussen 

vragen een verschillende aanpak. 
Niet alles vraagt een aanpak van de 
Politie maar door het grote netwerk, 
wat wij als wijkagenten hebben, we-
ten we de weg naar de diverse orga-
nisaties waar we contact mee hebben 
en die kunnen helpen. Verder is er 
een goede samenwerking tussen de 
wijkagenten in Buitenveldert en ver-
vangen we elkaar waar nodig.

Uitgangspunt is dat we zo veel mo-
gelijk op straat zijn en bereikbaar zijn 
voor publiek en overleg hebben met 
en bij de verschillende organisaties. 
Afhankelijk van de hulpvraag gaan 
we ook op huisbezoek, al of niet met 
professionals van de hulporganisa-
ties. Voor afhandeling van onze di-
gitale administratie hebben we een 
werkplek op het politiebureau aan 
de Van Leijenberghlaan 15, waar we 
ook onze overleggen hebben en de 
taken op elkaar afstemmen.  Wij zijn 
verantwoordelijk en aanspreekpunt 
voor de openbare orde en veiligheid. 

De wijkagent is een eerste aan-
spreekpunt in de wijk en een bekend 
gezicht. Hij kent veel inwoners en 
ondernemers en spreekt regelmatig 
met hen. Door al die contacten weet 
hij wat er speelt in de wijk en kan 
hij in een vroeg stadium problemen 
oplossen en liever nog, voorkomen. 
Zaken waarvoor we vaak worden 
aangesproken zijn bijvoorbeeld ge-
luidsoverlast, burenruzies, achterge-

laten scooter/fietswrakken en over-
last van afval.
Ook sociale media gaan een steeds 
grotere rol spelen. Hiervoor wordt 
binnenkort een 'Digitale Wijkagent' 
aangesteld.

'Waaks' is een project van de ge-
meente. In deze app-groep vraagt 
de gemeente de deelnemers om ex-
tra alert te zijn. Deelnemers kunnen 
melding maken van bv verdachte 
situaties, weggelopen huisdieren of 
problemen met verwarde mensen en 
dit delen met de politie, het stadsdeel 
en buurtgenoten in de app groep. 
Wilt u meer weten over Waaks!? 
Stuur dan een mail naar veiligheid.
sdz@amsterdam.nl.

De politie leest mee en werkt mee 
aan een oplossing. Ik ben bereikbaar 
voor vragen of mededelingen op de 
site 'mijn wijkagent' of op telefoon-
nummer 0900-8844. Ik zal dan zo 
spoedig mogelijk reageren en met u 
zoeken naar antwoord op uw vragen. 

Martijn van Wonderen is de nieuwe wijkagent 

is dus feitelijk een toename met 8.000 
vluchten. Maar dat zegt minister 
Madlener er niet bij.
Ook het feit dat er van een waarschu-
wing door de Europese Commissie 
geen sprake is, leidt ertoe dat binnen 
en buiten de Tweede Kamer het wan-
trouwen jegens deze minister begint 
toe te nemen. De minister heeft alleen 
oog voor de belangen van de lucht-
vaartsector. Onder zijn leiding zou 
niet alleen de krimp worden geredu-
ceerd, maar wordt ook het afschaf-
fen van de nachtvluchten op de lange 
baan geschoven. Een viertal omwo-
nenden zijn daarover inmiddels naar 
de rechter gestapt. Weer een proces. 
Wie kan het nog volgen? Tot voor kort 
sprak men van ‘geschiphold’ worden, 
nu moeten we spreken van ‘gemadle-
nerd ‘ worden. 

Deksel op de neus
Ook binnen het ministerie leidt de 
koerswijziging tot groot ongemak, 
schreef het NRC in september. De 
hoogste ambtenaar op het krimpdos-
sier heeft inmiddels ontslag genomen.
Donderdag 19 december kreeg de mi-
nister, in het debat met de Tweede Ka-
mer, het deksel op de neus. De meer-
derheid van de Kamer wil niet dat de 
krimp wordt afgezwakt. De minister 
noemde de motie ‘zeer onverstandig’. 
Of hij nu zijn koers gaat bijstellen is 
niet duidelijk. Hij zou de motie kun-
nen negeren. Wordt vervolgd.

Uit in Buitenveldert 

Op Zuidas wordt gebouwd en niet zo'n 

beetje ook, het heien ging de hele zomer 

door. Om ons de bouwherrie te doen ver-

geten kwam de Zuidas in december met 

Winter World op de proppen, een at-

tractie van een paar dagen rondom kerst. 

Bewoners en werknemers van Zuidas en 

Buitenveldert konden er hun hart op-

halen. Het programma rolde bijna van 

mijn scherm zoveel was er te doen, onder 

andere salsa dansen en curling. Curling 

is, voor de lezers die het niet kennen, een 

precisiesport die lijkt op bowling en pe-

tanque, maar op ijs wordt gespeeld met 

zware stenen in plaats van metalen (of 

plastic) ballen. Al die pret speelde zich 

af aan de rand van Buitenveldert-Noord. 

Waarom, zo vroeg ik mij af verschijnt 

er niet een reuzenrad met Kerst in het 

Gijsbrecht van Aemstelpark of een kerst-

markt onder de levensboom? Behalve in 

het Huis van de Wijk waar altijd wel 

het een en ander te doen is en iets voor 

kinderen op het Gelderlandplein kreeg ik 

van Buitenveldert weinig informatie over 

wat te doen voor volwassenen in de tijd 

rondom kerst. De dynamische functie 

van Zuidas wordt misschien in de rest 

van Buitenveldert ingenomen door Am-

stelveen? In de Uit in Amstelveenkrant, 

ook online, wordt regelmatig een aardig 

programma opgesteld. Een beetje tam 

maar allã. De Amerikaanse holadijee-

modus is niet voor iedereen weggelegd. 

Maar, hoor ik de lezer denken: een blind 

paard kan op Zuidas met kerstdagen en 

in de weekenden geen schade doen! Dat is 

waar, dan lijkt Zuidas op Buitenveldert. 

Erger eigenlijk, vooral in de winter is de 

bijtende stilte met kerst rondom het hoge 

beton meedogenloos. Toch vroeg ik nog 

een Uit in Buitenveldert op. Er kwamen 

allerlei evenementen in Amstelveen en 

Amsterdam te voorschijn. In Buitenvel-

dert tenslotte ook Amsterdam, zijn er va-

kantiehuisjes te huur! 

  

   Julia 

COLUMN

Voor het programma van:
- OBA Buitenveldert
- De Kerken
• www.hvdwbuitenveldert.nl
• Wijkkrant à Wijkkrant actueel

Wordt de krimp van Schiphol afgezwakt?
Hans Wamsteeker

Willem Konijn



 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

AGENDA JANUARI

MAANDAG
Eettafel -warme 3-gangenlunch- op 20 januari 
12.00-14.00 uur. Kosten € 8,-. Contant voor de maaltijd af te reke-

nen. Aanmelden kan tot de woensdag vóór de lunch via de meldpost 

van de Algemene Hulpdienst Buitenveldert op werkdagen tussen 

9.30-12.30 uur op 020- 644 40 44.  

Pannenmaatjes op 20 januari NIEUW! 
15.00-17.00 uur. Ontdek hoe leuk koken en samen eten kan zijn 

tijdens deze praktische kookworkshop voor mannen! Leer nieuwe  

recepten, geniet van gezelligheid en eet samen. Voor deze eerste  

sessie verzorgen wij de boodschappen. Voor toekomstige bijeenkom-

sten leggen deelnemers € 4,- per persoon in en helpen mee met de 

inkopen. Een ervaren begeleider biedt tips en ondersteuning. Doe 

mee en ervaar de gezelligheid van samen koken! Aanmelden: stuur 

een e-mail naar t.oomkes@hvdwbuitenveldert.nl of bel 020 644 99 36.  

Chi Kung 
10.00-10.45 en 11.00-11.45 uur, beide zijn nu VOL. € 8,- per 

maand, proefles is gratis. Langzame bewegingen, in combinatie 

met adem, klank en visualisatie en het bewust sturen van aandacht. 

Aanmelden via MBvO: mail aan mbvo_amsterdam@hotmail.com, tel. 

020-8861070. Of u meldt zich bij aanvang les bij de docent.

Tablet- en smartphonelessen van Nico 
Elke maandag en dinsdag 9.00-12.00 uur. Aanmelden via het 

aanmeldformulier bij de receptie of bellen naar 020-644 99 36. In 

overleg met de docent wordt er een afspraak gemaakt. Kosten per 

les € 5,-.

Sacrale Dans  
14.00-15.30 uur. Elke 1e en 3e maandag van de maand. Je kan 

ieder moment starten. Sacrale Dans is een meditatieve dansvorm, 

stil en met veel bewegingen rond het midden van een cirkel op afwis-

selende muziek. Docente Marleen Ritzema: of we nu jong zijn of oud, 

samen dansen is helend en verbindend. Kosten: € 10,- per maand. 

Aanmelden: t.oomkes@hvdwbuitenveldert.nl of tel. 020-6449936.

Fitness  
11.30 – 12.30 uur of 13.00-14.00 uur of 14.00-15.00 uur (weer 

plek op alle drie tijden). Bent u nog niet bekend met fitness? Wilt u in 

beweging komen? Al wel bekend maar zin om met ons mee te gaan? 

We fitnessen iedere maandag onder begeleiding van een professio-

nele fitnesstrainer in de fitnesszaal. U kunt 10 minuten voorafgaand 

aan de les naar Mobilis komen zodat u zich kunt omkleden en uw 

spullen kunt achterlaten in de gratis kluisjes. Iedereen kan meedoen 

als hij/zij zelfstandig na instructie de oefening kan doen. Instromen 

kan. Locatie: Mobilis, Van Leijenberghlaan 10; 1082 GM Amsterdam. 

Kosten: € 20,- per maand. Aanmelden:  

t.oomkes@hvdwbuitenveldert.nl of tel. 020-6449936.

Engelse les 
15.30-17.00 uur. Info: justinakiss@icloud.com of tel. 06-45954667.

Buitenveldertse Bridgeclub 
19.15-22.45 uur. De gezellige Buitenveldertse Bridgeclub speelt  

in competitieverband, en zoekt leden. U kunt vrijblijvend een keer 

meespelen, na aanmelding. Contactpersoon:  

Mevrouw Van Leeuwen: tel. 06 1947 3763.

Sumba voor iedereen 
19.30-20.30 uur. Info: Joany, tel. 06-28757800  

of jobodywork@hotmail.com.

 
DINSDAG
Italiaanse kookworkshop op 14 januari 
14.00-16.00 uur. Micaela leidt je stap voor stap door het bereiden 

van de Italian Classic Risotto, een traditionele Risotto alla Mila-

nese met saffraan. Deze workshop wordt een groepsactiviteit waarin 

je samen in groepjes Risotto bereidt, terwijl je leert over de geschie-

denis en handige tips en trucs ontdekt om deze heerlijke klassieker 

te maken. Aan het einde proef je van de smaakvolle Risotto en neem 

je een portie mee naar huis. Kosten: € 10,- voor de workshop. Aan-

melden: t.oomkes@hvdwbuitenveldert.nl of 020-6449936.

Sjoelen op 14 en 28 januari 
14.30-16.30 uur. Doe mee, opgeven is niet nodig. Thea en Ruud zijn 

gastvrouw en -heer en zorgen voor een ouderwets gezellige middag! 

Schuif aan voor 2 potjes en zoals altijd een lekkere versnapering. 

Kosten: € 1,50 per middag incl. versnapering (eerste keer gratis).

Ontdek de wereld vanuit uw stoel 
De wereld ontdekken zonder zelfs maar een stap te hoeven zetten? 

Verlangt u naar vakantie, zonder uw koffer in te pakken? Met ons 

unieke programma kunt u genieten van avonturen onder ervaren be-

geleiding. Wandel door een bruisende stad, een fascinerend museum 

of rustig over het strand, alles vanuit het comfort van uw stoel, met 

een speciale bril en een slim scherm. Kosten: gratis, een vrijwillige 

bijdrage, om ons te helpen vaker soortgelijke activiteiten te organise-

ren, wordt zeer gewaardeerd. Maak een afspraak voor een dinsdag 

via Tristan, Sociaal Werker: mail aan t.oomkes@hvdwbuitenveldert.nl 

of bel naar 020 644 99 36.

Tablet- en smartphonelessen van Nico 
Elke maandag en dinsdag 9.00-12.00 uur. Aanmelden via het 

aanmeldformulier bij de receptie of bellen naar 020-644 99 36. In 

overleg met de docent wordt er een afspraak gemaakt. Kosten per 

les € 5,-.

Frans ontbijt in het café  
9.30 - 11.30 uur. Elke dinsdag en donderdag. Kom heerlijk ontbijten 

met een croissantje, petit pain au chocolat, glaasje jus d’orange, 

boter & jam en een kopje koffie of thee. De prijs: € 2,95. OP=OP!

Breien 
10.00-12.00 uur. Open inloop (in het Café). Info: 020 - 6449936.

Open Atelier: Werken met Keramiek; Papier Maché;  
Mozaïek: Speksteen 
10.00-12.30 / 13.00-15.30 uur. Info: 06-20 31 79 09,  

atelier@hetnieuwelokaal.nl of www.hetnieuwelokaal.nl.

Spreekuur vrijwilligerswerk in Zuid VCA  
10.00-13.00 uur. Bel vooraf met: 020-530 12 11 of  

www.vca.nu/bemiddelingsafspraak.

Wandelen in Buitenveldert  
Wij wandelen iedere dinsdag en donderdag. Gratis deelname. We 

verzamelen in het Huis van de Wijk om 10.15 uur, vertrekken om 

10.30 uur en lopen een uur. Na afloop mogelijkheid om gezamenlijk 

iets te drinken. Every Thursday you are invited to walk with us. We 

start walking at 10.30. See you there! Voor info: José Roozenburg: 

wandelenbuitenveldert@gmail.com of 06-302 36 005.

De Gezonde Hap 
11.00-13.00 uur. Samen boodschappen doen, eten bereiden en warm 

l11.00-13.00 uur. Samen boodschappen doen, eten bereiden en warm 

lunchen, samen de afwas doen. Deze vrolijke keuken verbindt. Kosten: 

3,50 per keer. Info: Elizabeth Manders (De Regenboog Groep):  

emanders@deregenboog.org en 06-57229993.

Inloop 'De Buurvrouw' op dinsdag  
11.00-15.30 uur. Ongedwongen samenzijn voor alle bewoners uit 

Buitenveldert die van gezelschap houden of juist gezelschap zoeken. U 

kunt gewoon zonder afspraak bij ons binnenlopen en voor een uurtje 

aanschuiven of de hele dag bij ons doorbrengen. Voor iedereen is er 

een bakje koffie of thee, gelegenheid om een spelletje te spelen of kunt 

u tegen een kleine vergoeding gezellig met elkaar lunchen. Onze vrijwil-

ligers en medewerkers Thea, Kim, Yolanda, Bianca en Meera heten 

u van harte welkom en zorgen voor een fijne sfeer, ondersteuning en 

informatie. De deelname is gratis.

Inloopspreekuur Buurtteam Buitenveldert  
13.30-15.30 uur. Gratis inloop bij het Buurtteam voor korte vragen 

en informatie over juridische zaken, zorg, wonen, geld, gezondheid, 

ontmoeten en veiligheid. Info: 020-2359120 of  

buitenveldert@buurtteamamsterdamzuid.nl.  

(Zie voor het spreekuur in het Menno Simonshuis:  

www.buurtteamamsterdam.nl of bel op het vermelde tel.nr.)

Jazz Dans voor iedereen 
20.00-21.00 uur. Info: Truus Engels, tel. 020-616 26 97 of  

jazz13@gmail.com.

Zangkoor Magna Voce  
20.00-22.00 uur. Gezellig klassiek zangkoor. Entree: € 22,-  

per maand. Aanmelden en info: 020 – 6449936 of zie  

https://magnavoce2022.com. 

WOENSDAG  

Culturele Uitgaansclub op 8 januari 
19.30-21.30 uur. Houd je van muziek, theater, film, dans, lezingen, 

museumbezoek, uit eten, wandelen, fietsen, enz., sluit je dan aan bij de 

Culturele Uitgaansclub. Iedere eerste woensdag van de maand hebben 

we overleg. Je hoeft je niet aan te melden, lidmaatschap is gratis en 

vanaf 55 jaar. Info: willydeweerd@live.nl.

Pub Quiz op 8 januari 

19.30 (19.00 inloop) - 21.15 uur in het café. Beantwoord in teamver-

band in 6 rondes 10 vragen over uiteenlopende onderwerpen. Indivi-

dueel (dan word je ingedeeld) of kom met een team (max. 4 personen). 

Gezelligheid, leuke prijzen en om 21.15 uur borreltijd. Kosten: € 5,- p.p. 

incl. koffie/thee en bitterballen in de pauze. Reserveren: kan via  

mail@hvdwbuitenveldert.nl of tijdens kantooruren op 020-6449936 

o.v.v. naam van het team. 

Boksles voor Mannen NIEUW! 
Vanaf woensdag 15 januari a.s. starten wij wekelijks van 11.15 

tot 12.15 uur met de Boksles voor Mannen. Voor € 5,- per les kunt 

u werken aan uw conditie en bokstechnieken. Met een stadspas met 

groene stip is de entree €2,50 per les. De training wordt gegeven door 

een enthousiaste trainster in de sportzaal en biedt een kans om zowel 

fysiek als mentaal sterker te worden. Informatie/aanmelden:  

t.oomkes@hvdwbuitenveldert.nl.

Buurtrestaurant op 15 en 29 januari  
17.30-19.30 uur. Kom gezellig eten in ons buurtrestaurant! Vanaf 

Huis van de Wijk Buitenveldert is de ontmoetings-

plek van en voor bewoners in Buitenveldert.

Adres: A.J. Ernststraat 112, 1082 LP Amsterdam 

(tegenover het Gelderlandplein)

Website: www.hvdwbuitenveldert.nl

E-mail: info@hvdwbuitenveldert.nl

Receptie: MFC: 020-642 28 35

Programma Coördinator: Wilt u een activiteit opzetten, 

neem dan contact op met de Programma Coördinator via 

c.lantinga@hvdwbuitenveldert.nl / 06-373 14 069

Kantoor: Voor informatie over activiteiten: 

info@hvdwbuitenveldert.nl / 020-644 99 36 

Verhuur zalen: Voor verhuur zalen, café of keuken 

op werkdagen, avonden en weekend: 

info@zaalverhuurbuitenveldert.nl / 020-891 52 72 

Openingstijden gebouw: maandag t/m vrijdag 

8.30-23.00 uur (in het weekend zie agenda) 

Openingstijden café: maandag t/m vrijdag van 

11.00-17.00 uur 



16.30 uur bent u welkom in het café. Om 17.30 uur gaan we aan 

tafel. Vrijwilligers koken een vers 3-gangenmenu. Kosten: € 10,-.  

Info/reserveren op dinsdag bij Sonja op 020-646 34 64.

Aerobic conditie 55+  
9.30-10.30 en 10.30-11.30 uur. € 8,- per maand. Info: 020-886 

10 70 of kijk op www.mbvo-amsterdam.nl.

Open Atelier - Werken met speksteen; Sieraden maken 
9.30-12.30 uur. Materiaal en gereedschap aanwezig. Info: 06-20 

31 79 09, atelier@hetnieuwelokaal.nl of www.hetnieuwelokaal.nl.

Boksen voor dames  
10.00-11.00 uur. Entree: € 5,-. Bij het tonen van een stadspas met 

groene stip is de entree € 2,50 per les. Dames kunnen aan hun 

conditie werken en leren boksen. Een enthousiaste vrouwelijke 

trainer geeft de training in de Sportzaal. Een fantastische gelegen-

heid om zowel lichamelijk als mentaal sterker te worden. Meld je 

van tevoren aan en verkrijg meer informatie over de training.  

Aanmelden: t.oomkes@hvdwbuitenveldert.nl.

Gymnastiek 60+  
11.00-11.45 uur en 12.00-12.45 uur, € 8,- per maand.  

Info: 020-886 10 70 of kijk op www.mbvo-amsterdam.nl.

Inloop 'De Buurvrouw' op woensdag  
11.00-15.30 uur. Ongedwongen samenzijn voor alle bewoners 

uit Buitenveldert die van gezelschap houden of juist gezelschap 

zoeken. U kunt gewoon zonder afspraak bij ons binnenlopen en voor 

een uurtje aanschuiven of de hele dag bij ons doorbrengen. Voor 

iedereen is er een bakje koffie of thee, gelegenheid om een spelletje 

te spelen of kunt u tegen een kleine vergoeding gezellig met elkaar 

lunchen. Onze vrijwilligers en medewerkers Thea, Kim, Yolanda, 

Meera en Bianca heten u van harte welkom en zorgen voor een fijne 

sfeer, ondersteuning en informatie. De deelname is gratis.

Bridge  
12.30-16.00 uur. Aanmelden voor 11.00 uur per mail:  

mauricedmetz@gmail.com of op 06-53265869.

DONDERDAG
Frans ontbijt in het café   
9.30-11.30 uur. Elke dinsdag en donderdag. Kom heerlijk ontbijten 

met een croissantje, petit pain au chocolat, glaasje jus d’orange, 

boter & jam en een kopje koffie of thee. De prijs: € 2,95. OP=OP!

Mindfulness Yoga voor 55+ vrouwen  
10.00-11.00 uur. Een milde, zachte vorm van yoga met extra 

aandacht voor o.a. gewrichten, bekkenbodemspieren, zenuwstelsel, 

balans, ademhaling. De oefeningen ontspannen op een diep niveau. 

Info: 06-44079906 of anjatimmerm@gmail.com.

Wandelen in Buitenveldert  
Wij wandelen iedere dinsdag en donderdag. Gratis deelname. We 

verzamelen in het Huis van de Wijk om 10.15 uur, vertrekken om 

10.30 uur en lopen een uur. Na afloop mogelijkheid om gezamenlijk 

iets te drinken. Every Thursday you are invited to walk with us. We 

start walking at 10.30. See you there! Voor info: José Roozenburg: 

wandelenbuitenveldert@gmail.com of 06-302 36 005.

Inloop ‘De Buurvrouw’  
11.00-15.30 uur. Ongedwongen samenzijn voor alle bewoners 

uit Buitenveldert die van gezelschap houden of juist gezelschap 

zoeken. U kunt gewoon zonder afspraak bij ons binnenlopen en voor 

een uurtje aanschuiven of de hele dag bij ons doorbrengen. Voor 

iedereen is er een bakje koffie of thee, gelegenheid om een spelletje 

te spelen of kunt u tegen een kleine vergoeding gezellig met elkaar 

lunchen. Onze vrijwilligers en medewerkers Meera, Thea, Kim, Yo-

landa en Bianca heten u van harte welkom en zorgen voor een fijne 

sfeer, ondersteuning en informatie. De deelname is gratis.

Mahjong  
13.00-16.30 uur, iedere donderdagmiddag. Mahjong is een traditio-

neel Chinees spel voor vier spelers. Het bestaat uit 144 stenen, on-

derverdeeld in verschillende categorieën, en vereist strategie, geluk 

en precisie. U kunt het spel gaan leren in de groep die de Mahjong-

cursus volgt. Beheerst u het spel al? Dan gaat u het spelen zonder 

cursusbegeleiding. Aangezien er voldoende belangstelling is, zijn er 

maar een beperkt aantal plaatsen beschikbaar. Kosten: € 7,50 per 

maand (met of zonder cursus). Info en aanmelden:  

mail@hvdwbuitenveldert.nl of 020-6449936.  

Momenteel is er een wachtlijst.

Schilderen met Gerdi 
13.00-15.30 uur. Schilderen of tekenen voor beginners tot gevor-

derden naar eigen keuze van materiaal, techniek en onderwerp. De 

cursist zorgt voor eigen materiaal. Docent Gerdi Wind biedt individu-

eel ondersteuning en advies. Ook bespreken van o.a. kunstgeschie-

denis en tentoonstellingen tijdens de les. Kosten: € 112,00 voor 16 

lessen, gemiste lessen kunnen niet ingehaald worden.  

Niet in de schoolvakanties. Telefoon: 06 1030 3063.  

Email: gerdi_wind@hotmail.com.

Gymnastiek 60+ 
13.30-14.15 uur. € 8,- per maand. Info: 020-886 10 70 of  

www.mbvo-amsterdam.nl. 

 

VRIJDAG 

Nieuwjaars Café Concert op 3 januari 
16.00-18.00 uur. Begin het nieuwe jaar feestelijk en kom naar het 

Nieuwjaars Café! Met de muziek van Peter Marnier wordt het een 

middag vol energie, gezelligheid en nieuwjaarswensen. Geniet van 

livemuziek, dans en zing mee met herkenbare hits en sfeervolle 

nummers. Toegang is gratis, kom samen genieten van een sfeer-

volle start van het nieuwe jaar!

Café Concert en Diner op 17 januari 
16.00-18.00 uur live muziek; 18.00-19.30 uur diner.  

The Men – Unplugged spelen live muziek en bestaan uit Gerrit 

van der Spaan op gitaar en zang en George Reijnders op de Blues 

harp. Dit duo heeft een geheel eigen sound en speelt heerlijke Blues 

traditionals, Country, Pop en eigen nummers. Komt u meezingen, 

dansen en lekker eten? Mail of bel ons om te reserveren. U bent van 

harte welkom. Kosten: vrij entree voor de muziek, € 10,- diner.  

Reserveren:  Tel. 020-644 99 36 of mail@hvdwbuitenveldert.nl.

Yoga4Parkinson 
10.30-11.30 uur. Yoga voor mensen met Parkinson (of reuma). Ie-

dereen kan yoga beoefenen, vaak ook als je ziek bent. Het versterkt 

het lichaam en het houdt de spieren soepel.  

Daarnaast hebben de (ademhalings-)oefeningen een kalmerend 

effect op het zenuwstelsel en kom je tot rust. Yog4Parkinson sti-

muleert deelnemers om de grenzen aan te geven. De hersenfunctie 

verbetert door regelmatig te bewegen. Yogamatten zijn aanwezig. 

Kosten € 6,- per les (betaling per maand). Meer informatie of 

aanmelden via  

mail@hvdwbuitenveldert.nl of 020-6449936.

Het Palet, Aquarel en Gouache 
10.30-12.30 uur. Vrije inloop. Laat je creativiteit de vrije loop gaan 

met aquarel en gouache in ons atelier. Meer informatie:  

info@hvdwbuitenveldert.nl of 020-6449936.

Sembang Kopi 
10.30-12.30 uur. Koffietijd voor buurtbewoners van Indonesische 

afkomst en andere geïnteresseerden. Kom langs en verbind! Meer 

informatie: info@hvdwbuitenveldert.nl of 020-6449936.

Bridge 
12.00-15.30 uur. Aanmelden vóór 10.30 uur per mail: 

d.c.Ottevangers@gmail.com: telefoon 06 - 100 64 713.

Zangkamer 
14.00-15.30 uur, inloop: vanaf 13.30 uur. Zing met ons mee met 

liedjes van vroeger en nu en beleef een leuke gezellige middag. Elke 

week zingen we onder begeleiding van een pianist. Eénmaal per 

maand speelt een pianist ook saxofoon. We hebben muziekboeken 

met tekst en u kan zo meezingen. We vragen een kleine vergoe-

ding van € 7,00 per maand voor de wekelijkse zangbijeenkomsten 

incl. een kopje koffie of thee met wat lekkers. Eenmaal per maand 

serveren we een advocaatje met een hapje. We bestaan al heel wat 

jaren. Info/aanmelden bij Paula op 06-85022144.

Sportclub I.O.S. 'Iets Oudere Sporter' zoekt nieuwe leden 
15.30 - 16.30 uur. 11 sportieve ouderen zoeken nieuwe leden 

v/m 55+ (badminton). De laatste tijd hebben we helaas van een 

aantal senioren afscheid moeten nemen. Daarom zoeken wij 

nieuwe spelers. Wanneer U zo’n spelletje badminton ook een leuke, 

gezellige sportieve ervaring vindt, kom dan eens kijken of liever 

nog een keertje meedoen. Info: erik.neuteboom@gmail.com of 

0633795733.

ZATERDAG 
Het Repair Café Buitenveldert op 11 januari 
13.00-16.00 uur. Voor reparatie, goed advies of drankje aan de bar. 

Entree: gratis. Knoop eraf of naadje los? Ook kleine naaiklusjes 

kan het Repair Café doen. Info: repaircafebuitenveldert@gmail.com 

of Huis van de Wijk Buitenveldert 020-644 99 36. 

 

Het Repair Café zoekt nog een handige vrijwilliger met een 
set gereedschap die het team wil komen versterken.

 
ZONDAG
Toekomstmuziek op 12 januari 
Inloop 11.30 uur, concert 12.00-13.00 uur. Trio Intermezzo, 

bestaande uit Vicente Romero (fluit), Iris Kengen (viool) en Marta 

Jiménez (cello). Het ensemble richt zich op de muziek van Joseph 

Haydn en zijn tijdgenoten, waarbij ze de mogelijkheden van de 

unieke combinatie van fluit, viool en cello laten horen. Entree: 7,50 

(reserveren is mogelijk). Tel: 020-8915272 / 

 i.jansen@hvdwbuitenveldert.nl.

 
ELKE DAG 
Expositie DIMI in Kleur 
Te zien in de gangen van het Huis van de Wijk. Door Irene Dooren-

bos, Engel Peterse, Inge Eckardt, Charlotte Lövgren, Wies Oldenziel, 

Cobi Siljee, Thea Rensink, Helen van der Ploeg, A. Kort. 

Uw eigen expositie in het Huis van de Wijk? 

Wilt u exposeren in Het Huis van de Wijk met foto’s, schilderijen 

of een andere kunstvorm? Dan nodigen wij u uit om een aanvraag te 

doen via: i.jansen@hvdwbuitenveldert.nl of 020-8915272.
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Adverteren in de Wijkkrant?
De Wijkkrant wordt huis aan huis 
verspreid in Buitenveldert/Zuidas en 
de Prinses Irenebuurt in een oplage 
van 17.000 exemplaren. Er is beperk-
te mogelijkheid voor adverteren.
Informatie treft u aan optreft u aan op  
www.hvdwbuitenveldert.nl/wijkkrant.

Disclaimer; de inhoud van een adver-
tentie/advertorial in de Wijkkrant is geen 
weergave van de opinie van de redactie.

Uitgave van het Huis van de Wijk 

Buitenveldert

Redactie Gerdi Wind; 

Ferry Wienneke; Willem Konijn; 

Hans Wamsteeker (eindredacteur); 

Ronald Edens (opmaak); 

Fotografie Amir Bar

Vormgeving en opmaak 

Studio Edens

Redactieadres 

A.J. Ernststraat 112, 1082 LP 

Amsterdam. Tel. 020-644 99 36 

Druk Drukkerij Peters Amsterdam BV/

Rodi Rotatiedruk 

Bezorging DOOR Verspreidingen BV

Oplage 17.000 stuks, verspreiding 

huis aan huis in Buitenveldert/Zuidas 

en Prinses Irenebuurt

Mail Wijkkrantredactie@gmail.com 

Web www.hvdwbuitenveldert.nl

De volgende Wijkkrant verschijnt op  

dinsdag 28 januari 2025. 

Kopij inleveren uiterlijk vrijdag 
10 januari voor 17.00 uur.

Het inzenden van kopij en commentaar uit de wijk

Kopij
Als u een idee heeft of een evenement 
of gebeurtenis onder de aandacht van 
de lezers wil brengen kunt u daarover 
een tekst (kopij), eventueel met foto of 
illustratie, naar de redactie sturen. Uw 
tekst wordt in de redactievergadering 
meegenomen. De redactionele ruimte 
in de Wijkkrant is beperkt. Boven-
dien gebeurt er veel in de wijk dat om 
aandacht vraagt. Het advies is kort en 
bondig te zijn bij wat u instuurt; maxi-
maal 150 woorden. Het adres is:  
wijkkrantredactie@gmail.com.

Ingezonden brief
U kunt ook een ingezonden brief stu-
ren indien u commentaar hebt op wat 
in de wijk gebeurt of op hetgeen u in 
de Wijkkrant leest. 
De redactie kan besluiten langere in-
gezonden brieven in te korten of te 
plaatsen op de website  
www.hvdwbuitenveldert.nl 
onder Wijkkrant/Wijkkrant actueel. 

Indien de ingezonden tekst een dis-
criminerende of beledigende passage 
bevat, wordt de tekst niet geplaatst.

Parkeren in Buitenveldert
In heel Buitenveldert geldt in de 
woonwijken “betaald parkeren”. Als 
je niet betaald hebt, krijg je een nahef-
fingsaanslag van de Gemeente. Die 
controleert namelijk dagelijks (2x) met 
een scanauto of er parkeerbelasting is 
betaald. Tenminste.. als je correct ge-
parkeerd in een parkeervak staat. Heb 
je nu de auto op de stoep geparkeerd, 
dus niet in een vak, dan krijg je via de 

scanauto geen naheffing van de ge-
meente, maar zou je een bekeuring 
moeten krijgen. Zo’n vroegere gele 
bon onder de ruitenwisser. Dat deed 
de politie vroeger, maar het handha-
ven van deze verkeerovertredingen 
doet de politie niet meer. Daar is geen 
tijd en prioriteit meer voor. Die hand-
having is nu in handen van de afde-
ling Handhaving en Toezicht van de 
Gemeente. En ook zij hebben hun 
prioriteiten en die ligt niet bij op de 
stoep geparkeerde auto’s. Zeker niet 
als daardoor geen gevaar of hinder 
voor voetgangers ontstaat. En dat is in 
Buitenveldert met zijn grote voetwe-
gen en ruime stoepen bijna nooit het 
geval.

 Dus de pakkans bij het ‘niet betalen 
in een parkeervak” is 100%. Zonder 
te betalen op de stoep parkeren zon-
der hinder voor voetgangers heeft 
een minimale pakkans. Wat zien we 
met z’n allen dus dagelijks? Heel veel 
auto’s staan straffeloos op de stoepen 
geparkeerd. Het is lonend, want nor-
maal parkeren kost 2,85 per uur en de 
hele dag op de stoep staan kost niets. 
Ik begrijp wel dat de handhaving 
(personeelstekort) belangrijkere te 
doen heeft, maar toch.. Het schuurt! 
En wie zijn dan die stoepparkeerders? 
Niet de bewoners, want die hebben 
gewoon een vergunning. Nee, het 
betreft hier mensen die met de auto 
naar hun werk komen en hier aan het 
werk gaan. De pedicures aan huis, de 
stratenmaker, de verkeersregelaar, de 
bouwvakker, de verzekeringsagent, 
de klusjesman, kabelleggers allemaal 
mensen die hier niet wonen, maar 
de auto nodig hebben om naar hun 
werkplek te komen, maar niet wensen 
te betalen voor hun parkeerplek. Een 
enkeling heeft een ontheffing maar 
het gros niet. Er zitten er zelfs tussen 
die denken dat de scanauto ook be-
keuringen uitdeelt als je op de stoep 
staat en daarom met een stukkarton 
of iets anders proberen om het ken-
teken onleesbaar te maken. En wat 
dacht u van een busje met een buiten-
lands kenteken? 

Conclusie: even vergeten de parkeer-
meter te vullen levert een naheffing 
op. Gratis parkeren kan je dagelijks op 
de brede en grote stoepen in Buiten-
veldert. Pakkans nihil. Eerlijk?

Henk Visser

Ingezonden bericht

Het is zover! Het is 150 jaar geleden 
dat in Amsterdam de Sint Jozefschool 

Reünie Sint Jozefschool

Ferry Wienneke 

De gemeente Amsterdam, nu 750 
jaar en de RAI, 131, doen het rustig 
aan, want de scherpe kantjes zul-
len er door harmonie en al die jaren 
wel vanaf zijn. 

Ze ontwikkelden samen een tentoon-
stellings- en congresgebouw waar het 
publiek en bedrijfsleven dol op zijn. 
Tijdens Koningsdag en het winter-
feest is het volle bak, verder zijn er de 
vakbeurzen, kunst en nog veel meer. 
De logistiek draait als een zonnetje, 
terwijl het plein er keurig bij ligt, de 
vlaggen aan de gevel van de Europa-
hal wapperend in de wind. Afgezien 
van een wereldwijde dip, nu een paar 
jaar geleden, ging het altijd goed. Nou 
ja, het OV was lang schraal met een 
onbegrijpelijke dienstregeling, maar 
dat werd opgelost door de metro. 

In 2024 begon het functionele gebouw 
te vervelen en ontstond het gevoel dat 
het moet openstaan voor de buurt. 
Door digitalisering zal het aantal 
werkplekken zijn afgenomen en ont-
dekt het kantoorvolk de functie elders. 
Het gebouw kan kleiner. De gevel is 
een gesloten front, het plein vaak leeg. 

‘Dus wat gaan we doen ouwe?’ zal 
een van de twee hebben gezegd.
‘De voorgevel moet uitnodigend zijn 
en meer functies krijgen. Een per-
manent pretpark? Tja, daar zeg je me 
wat. Woningen met een kinderpara-
dijs kan natuurlijk ook.’
De tekst van de raamovereenkomst is 
te vinden op de site van de gemeente. 
De site van de RAI toont het stand-
punt van een commercieel bedrijf dat 
zijn maatschappelijke verantwoorde-

Oude zakenpartners denken na over 
de toekomst

lijkheid honoreert. Voor omwonenden 
wordt een participatieproject opgezet.

Er is nog een derde groep in dit spel; 
planologen hebben de stad recent 
verdeeld in cirkels. In die visie moeten 
in elke cirkel wonen en werken met 
elkaar in balans zijn. Ze waarschuwen 
dat als woningen worden bijgebouwd 
de forensenstroom groeit en de werk-
gelegenheid krimpt. Ach, dat zullen 
die oude partners heus wel weten. 

werd opgericht. Om dat te vieren 
wordt er een reünie georganiseerd 
voor alle oud-leerlingen, medewer-
kers en oud-medewerkers van de Sint 
Jozefschool. De reünie vindt plaats op 
zaterdag 29 maart 2025 in het mar-
kante schoolgebouw aan de Kalfjes-
laan 370.

Herinneringen ophalen met oud-
klasgenoten en oud-medewerkers, 
met je oude klas op de foto, terug de 
schoolbanken in tijdens een ontmoe-
tingsmoment van een oud-docent: 
het is allemaal mogelijk. 

Ben je oud-leerling, medewerker of 
oud-medewerker en wil je deze reü-
nie bijwonen? Voor meer informatie 
en de kaartverkoop kun je terecht op 
www.sintjozef150.nl. 
Bij vragen mag je contact opnemen 
met sintjozef@dereuniecommissie.nl. 

Seniorenactiviteit | 'Samen lezen 
& verhalen delen' | De Culturele 
Apotheek.
Dinsdag 14 januari 2025, van 10:30 tot 
12:30 uur | Gratis, vrije inloop
Heb je zin om samen te lezen? De 
Culturele Apotheek biedt bijeenkom-
sten aan voor senioren. Tijdens de ac-
tiviteit 'Samen lezen’ geniet je met an-
deren van mooie romanfragmenten, 
pakkende verhalen én gedichten. De 
teksten brengen gesprekken op gang 
en halen persoonlijke herinneringen 
naar boven. Iedereen kan meedoen 
en voorbereiding is niet nodig!

Seniorenactiviteit | Film om de hoek
Dinsdag 28 januari 2025, van 10:30 tot 
12:30 uur | Gratis, vrije inloop
Elke laatste dinsdag van de maand 
hebben we filmochtend. Onder het 
genot van een kopje koffie of thee leun 
je lekker achterover. Welke film je ziet, 
dat is elke maand weer een verassing. 
Na afloop is er de mogelijkheid om in 
gesprek te gaan met anderen. Welke 
scène maakte de meeste indruk? Was 
de hoofdpersoon herkenbaar?

OBA Buitenveldert
Willem van Weldammelaan 5, 
1082 LT Amsterdam

Deze maand 
in OBA 
Buitenveldert 
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Kom gezellig eten in ons buurtres-
taurant

Op woensdag 15 en 29 januari a.s. ko-
ken vrijwilligers weer een vers 3-gan-
genmenu. Info/reserveren op dinsdag 
bij Sonja op 020-6463464.
Kosten: € 10,-.
Vanaf 16.30 uur bent u welkom in het 
café. Om 17.30 uur gaan we aan tafel. 
Locatie: Huis van de Wijk, 
A.J. Ernststraat 112

Komt u ons vrijwilligersteam 
versterken?
U kunt er net zo-
veel tijd in steken 
als u maar wilt. Al-
tijd passend bij uw 
wensen en agenda. 
U kunt wijkbewo-
ners blij maken 
met o.a. het doen van boodschappen, 
een klusje, een wandelingetje of kopje 
koffie met een spelletje. Heeft u een 
eigen auto ter beschikking, dan doen 
we graag een beroep op u om af en toe 
(en met kilometervergoeding) een vaak 
oudere wijkbewoner van huis naar een 
afspraak te rijden. Marianne en Pauline 
vertellen graag wat de mogelijkheden 
zijn. Voor informatie en aanmelden: tel. 
020-6447113, of mail: 
coordinator@hulpdienstbuitenveldert.nl.
Algemene Hulpdienst Buitenveldert - 
A.J. Ernststraat 112 -1082 LP Amsterdam.

Op bomenjacht in het Amstelpark

Op zondag 26 januari a.s. gaat het IVN 
Amsterdam met kinderen en hun ou-
ders op onderzoek uit naar bomen in 
het Amstelpark. Waaraan herken je 
bomen in de winter? Gekeken wordt 
naar o.m. de schors. Daarvan worden 
met wasco afdrukken gemaakt. Som-
mige bomen, zoals de papierberk, heb-
ben een bijzonder schors die afvalt en 
waarop je kunt schrijven. De groei van 
bomen kan worden vastgesteld door de 
hoogte te meten. Dit wordt gedaan met 
zelfgemaakte hoogtemeters. Ook zijn 
bomen te herkennen aan hun vruch-
ten. Sommige hebben vleugels, zodat 
ze door de wind verspreid kunnen wor-
den. De wandeltocht wordt afgesloten 
met een zadenrace met deze vruchten. 
Belangstellenden kunnen hun kinde-
ren opgeven door een mail te sturen 
aan l_j_rohof@hotmail.com. Verzame-
len om 14.00 uur bij de zuidingang van 
het park, De Borcht. Eindtijd 15.00 uur.

The Pulse is een aanwinst

Het westelijke deel van Zuidas, 
het Kenniskwartier, wordt gedo-
mineerd door de gebouwen van 
de VU, een aantal kantoren en de 
sportvelden van de SCB. 

Binnenkort wordt het gebied, met de 
oplevering van het indrukwekkende 
complex The Pulse, ten zuiden van 
de A10, ook een interessante plek 
om te wonen en te werken. Het is 
meer dan een gebouw. Het wordt 
een levendig gebied met kantoren, 
woningen, detailhandel en recreatie 
en dat allemaal onder één dak. Rond 
traditionele kantoorgebouwen is het 
na werktijd doodstil maar rond The 
Pulse zou er zeven dagen in de week 
reuring kunnen zijn.

Kenniskwartier
In de komende jaren krijgt het Ken-
niskwartier een breed palet aan 
functies. Er komen 2.700 woningen 
naast ruimte voor onderwijs en ken-
nisgerelateerde bedrijvigheid, zorg, 
cultuur, winkels en horeca. Het Ken-
niskwartier wordt een plek waar wo-
nen, ontmoeting, inspiratie en ken-
nis uitwisseling samenkomen.

The Pulse is zelfvoorzienend en 
energieneutraal. Zonnepanelen in de 
gevel van de kantoortoren wekken 
energie op en slimme systemen zor-
gen voor een zo laag mogelijk ener-
gieverbruik. De temperatuur wordt 
geregeld via een warmte-koudeop-
slagsysteem dat gedeeld wordt met 
het ernaast gelegen woongebouw 
Stepstone.

Stadsbos
The Pulse bestaat uit een woonto-
ren van 21 verdiepingen met 200 
woningen, waarvan 150 met mid-
deldure huur. Daarnaast een kan-
toortoren van 24 verdiepingen en 
een bioscoop met negen zalen. In de 
plint komt horeca. Daarbij vormen 
meerdere openbare ruimtes, waar-
onder dakterrassen, een natuurlijke 
omgeving voor bewoners en kan-
toormedewerkers. Met als kers op de 
taart een uniek stadsbos gevuld met 
volwassen berken en sparren op de 
achtste verdieping, om even tot rust 
te komen. Wie daar gaat wonen of 
werken hoeft het pand niet uit want 
je hebt er alle voorzieningen. The 
Pulse heeft huurwoningen, vel stu-
dio’s voor starters en wie geld heeft 
kan terecht in de penthouses boven 
in het gebouw.

Amsterdamse School 
De bakstenen toren met erkers en 
verspringingen doet denken aan 
de Amsterdamse School verderop 
in Zuid volop aanwezig. Het is een 
vorm van architectuur die er alles 
aan doet om niet saai gevonden te 
worden, zoals dat ook met de Valley 
aan de Beethovenstraat het geval is. 
Het biedt bewoners ruimtes met ver-
springende terrassen en balkons met 
privacy.

Levendigheid
In de entree worden vanaf april vol-
gend jaar de filmliefhebbers opge-
vangen die dan doorstromen naar 
een van de negen zalen. In de lobby 
komt een filiaal van de Ysbreker. De 
Ysbreker krijgt een terras langs het 
talud van de A10. Zuidas is nog al-
tijd 's avonds en in het weekend een 
dooie boel. Het zou mooi zijn als The 
Pulse wat levendigheid aan de wijk 
toevoegt.

Hans Wamsteeker

WWW.PEDICUREANNEMIEK.NL
Openingstijden ma-, di-, wo-, do- en za  08:30 - 18:00 uur, uitsluitend op afspraak

       medisch pedicure en schimmelnagelbehandeling
Koen van Oosterwijklaan 36, 1181 DT Amstelveen,  tel.: 020 - 66 101 97 

WWW.PEDICUREANNEMIEK.NL
 Openingstijden ma-, di-, wo-, en do 08:30 - 18:00 uur, uitsluitend op afspraak

KORTAF

Zoekt bewoners met leuke ideeën 
of initiatieven voor de buurt en bewoners!

Interesse? Mail naar info@hvdwbuitenveldert.nl 

of bel 020-6449936.

HET HUIS VAN DE WIJK

Micaela leidt je stap voor stap door het 
bereiden van de Italian Classic Risot-
to, een traditionele Risotto alla Milane-
se met saffraan. Deze workshop wordt 
een groepsactiviteit waarin je samen 
in groepjes Risotto bereidt, terwijl je 
leert over de geschiedenis en handige 
tips en trucs ontdekt om deze heerlijke 
klassieker te maken. Aan het einde 
proef je van de smaakvolle Risotto en 
neem je een portie mee naar huis.

Datum: dinsdag 14 januari a.s.
Tijd: 14.00-16.00 uur
Kosten: € 10,- voor de workshop
Aanmelden: t.oomkes@
hvdwbuitenveldert.nl of 020-6449936

Italiaanse kookworkshop 

Maandag 20 januari a.s. 
15.00 - 17.00 uur
Ontdek hoe leuk koken en samen 
eten kan zijn tijdens deze praktische 
kookworkshop voor mannen! Leer 
nieuwe recepten, geniet van gezellig-
heid en eet samen. Voor deze eerste 
sessie verzorgen wij de boodschap-
pen. Voor toekomstige bijeenkomsten 
leggen deelnemers €4,00 per persoon 
in en helpen mee met de inkopen. 
Een ervaren begeleider biedt tips en 
ondersteuning. Doe mee en ervaar de 
gezelligheid van samen koken!

Aanmelden: 
Stuur een e-mail naar 
t.oomkes@hvdwbuitenveldert.nl 
of bel 020 644 99 36. 

Pannen-
maatjes 
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elkaar tijdens een ontspannen vakan-
tie beter kennen.
Wil je ook een camping in jouw 
buurt? Organiseer er één samen met 
jouw buurtgenoten. Een lokaal team 
bestaat uit 3-5 campingbeheerders. 

Ben je enthousiast? Mail naar 
sam@de-buurt.nl of stuur een 
Whatsapp-bericht naar 06 83 77 71 09.

Happy camping!

In stadsdeel Zuid ontvingen eind 
november jl. ruim 3000 bewoners 
een groente-, fruit-, etensresten en 
tuinafvalcontainer (gfe/t). Bewoners 
met een huis met tuin en voldoende 
ruimte kregen de gfe/t rolcontainer 
bezorgd voor hun deur. 

De gemeente zet zich in voor een 
duurzamer Amsterdam. Eén derde 
van ons restafval bestaat uit groen-
te-, fruit- en etensresten en tuinafval. 
Door uw gfe/t apart te houden, blijft 
er minder restafval over. Gfe/t kan 
voor 100% gerecycled worden tot 
nieuwe producten zoals compost en 
biogas.

Het apart ophalen van gfe/t afval is 
nodig om de verplichte Europese en 
landelijke milieudoelstellingen te 
halen. 
Het doel is om in 2030 in zo’n drie-

kwart van de stad gfe/t op te halen. 
Laagbouw, woningen, met een tuin 
en voldoende ruimte krijgen een rol-
container voor gfe/t. 

Meer informatie is te vinden op:
www.amsterdam.nl/afval-hergebruik/
ondergrondse-afvalcontainers/zuid/rol-
containers-gfe-zuid-huizen-tuin/

Gfe/t container voor bewoners met tuin

In 2026 ligt de nieuwe fiets- en wan-
delroute Sportas door het Amster-
damse Bos: Van Amsterdam naar 
Amstelveen. De aanleg is 4 novem-
ber gestart en duurt tot begin 2026. 

Bestuurder Rocco Piers: “We zien dat 
er steeds meer mensen op de fiets stap-
pen. Daarom maken we hier een vrijlig-
gend fietspad, zodat kinderen veilig en 
prettig door het groen naar school of 
naar hun sportclub kunnen fietsen en 
niet meer over het smalle fietspad langs 
de drukke Amstelveenseweg hoeven”. 

Meer ruimte voor voetgangers en 
fietsers 
De route door het bos is onderdeel 
van de regionale route die van Am-
stelveen, via het bos, Verdi en Haven-
straatterrein richting het noorden van 
Amsterdam gaat. Aan de rand van het 
bos zitten allerlei sportclubs, vandaar 
de naam ‘Sportas’. Het traject dat nu 
wordt aangelegd is het stuk vanaf de 
Jachthavenweg door het Amsterdam-
se Bos, tot en met de brug over Hoorn-
sloot bij de Emmakade in Amstelveen. 
Het is een 4,5 meter rood fietspad en 
een 2 meter breed zandkleurig wan-
delpad ernaast. Brommers en scooters 

Voor de elfde keer heeft De Voetbal-
trainer de Top 200 van amateurclubs 
samengesteld op basis van het com-
petitieniveau van de jeugdselecties en 
het eerste team. AFC is opnieuw de 
winnaar in het totaalklassement.

Vergelijking met profs
Er is gekeken naar de wijze waarop 
de hoogstspelende amateurclubs 

moeten op de Amstelveenseweg rij-
den, de fiets- en wandelroute Sportas 
is alleen bedoeld voor fietsers. 

Werkzaamheden 
Op 4 november 2024 zijn we gestart 
met de werkzaamheden voor de fiets- 
en wandelroute. Het werk duurt naar 

zich verhouden tot de betaaldvoet-
balorganisaties (bvo’s) in het land. 
Uitgaande van het gegeven dat 
wedstrijden spelen op een zo hoog 
mogelijk niveau van groot belang is 
in de opleiding is het opvallend dat 
er diverse amateurclubs zijn die met 
hun jeugdelftallen op een hoger ni-
veau spelen dan de bvo’s. Zoals bij-
voorbeeld AFC.

 

Café Concert en Diner
Vrijdag 17 januari 2025

The Men – Unplugged bestaan uit 
Gerrit van der Spaan op gitaar en 
zang en George Reijnders op de Blues 
harp. Dit duo heeft een geheel eigen 
sound en speelt heerlijke Blues tradi-
tionals, Country, Pop en eigen num-
mers. Komt u meezingen, dansen en 

Live muziek door 
The Men Unplugged

Splinternieuw fietspad A'dam/A'veen                             

lekker eten? Mail of bel ons om te 
reserveren. U bent van harte welkom.

Waar: Huis van de Wijk Buitenveldert
Wanneer: 16.00 – 18.00 uur live mu-
ziek; 18.00 – 19.30 uur diner
Kosten: vrij entree voor de muziek, 
€ 10,- diner 
Reserveren: Tel. 020-644 99 36 
of mail@hvdwbuitenveldert.nl

AFC opnieuw winnaar 

verwachting tot het eerste kwartaal van 
2026 en wordt in zes hoofdfases uitge-
voerd. Daarnaast vervangen we de brug 
nabij de Emmakade in Amstelveen en 
we verbreden de brug tussen de Steden-
maagd en de Jachthavenweg. 

www.amsterdam.nl/sportas

Tijdens De Buurtcamping wordt het 
park bij jou in de buurt drie dagen 
lang een gezellige camping, bewoond 
door alle mensen die de buurt rijk is.
Op een camping ben je de hele dag 
heerlijk buiten en is iedereen gelijk. 
Met die pleerol onder de arm zien we 
er per slot van rekening even knul-
lig uit. Je groet de buurman en helpt 
elkaar een handje. Door samen de 
camping op te bouwen of een potje te 
badmintonnen, leren buurtbewoners 

Buurtcamping Gijsbrecht van Aemstelpark
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Met ingang van 1 januari 2026 zul-
len er in de Augustinuskerk geen 
diensten meer worden gehouden. 
De parochie is te klein geworden. 

Eerder dit jaar is de kerk gemeen-
telijk monument geworden. Het 
bestuur van de kerk zoekt in samen-
spraak met de gemeente Amsterdam 
naar een nieuwe bestemming voor 
het gebouw. 

Toen de kerk in 1935 open ging, lag 
het tussen de weilanden. Het ge-
bouw ziet er bescheiden uit maar 
binnen zijn mooie details te vinden 
zoals de fraaie beeldhouwwerken 
van Mari Andriessen, bekend van 
het beeld de Dokwerker op het Jonas 
Daniël Meijerplein. 

Regelmatig zijn er op zaterdagen van 
17.00 tot 17.30 gratis orgelconcerten 
te bezoeken. Op 4 januari speelt Vin-
cent Kuin. 
Zie verder augustinusparochie.nl

Een Nieuwe Wereld expositie

Tot zes maart a.s. is de tentoonstelling 
Een Nieuwe Wereld van Gerdi Wind in 
het Elisabeth Otter Knoll Huis te be-
wonderen. Het is een gevarieerde expo-
sitie van een veertigtal olieverfschilderij-
en, aquarellen en etsen in verschillende 
etstechnieken in de Galerij op de begane 
grond. De tentoonstelling is te bezoe-
ken van maandag tot en met vrijdag van 
9.00 tot 16.00 uur. Voor informatie of een 
bezoek samen met de maakster kunt u 
mailen naar gerdi_wind@hotmail.com. 
Adres: Loowaard 3.

Het dak van de Brittenpassage ligt op 
zijn plek

Het dak van de nieuwe Brittenpassage 
ligt na jarenlang bouwen en schuiven 
nu écht op zijn plek. Op 26 en 27 no-
vember 2024 schoof bouwcombinatie 
Nieuw-Zuid het laatste van de in to-
taal zeven dakdelen op zijn definitieve 
plaats. Er waren wat kleine hobbels op 
de weg, maar hij ligt. Meer informatie in 
dit artikel met ook een timelapse van de 
schuifoperatie: 
https://zuidas.nl/blog/2024/11/28/britten-
passage-het-hele-dak-ligt-op-zijn-plek/

Menno Winter Wonderland

Op maandag 16 december was het feest 
in Menno Winter Wonderland. Dynamo 
organiseerde in samenwerking met de 
Werkgroep Ouderen Vriendelijk  Bui-
tenveldert  (OVB)  een middag voor 70 
buurtbewoners met snert en winterhap-
jes in Kerstsfeer. Er werd gezongen en 
gedanst, het was een feest van samen-
zijn. De OVB sponsorde de middag uit 
de JUMBO prijs voor het beste Buurtini-
tiatief van 2024.

KORTAF

Schakelobject 3, Frans (1942-2016) 
en Maria de Boer-Lichtveld (1941)

In de donkere dagen voor Kerst ging 
ik op zoek naar het beeld Schakel-
object 3 in het Gijsbrecht van Aem-
stelpark. Het was bewolkt en guur 
met neerslag van kleine ijzige drup-
peltjes. Het beeld staat enigszins be-
scheiden opgesteld bij van de Van der 
Boechorststraat en voetpad de Hun-
neschans. Het zilverkleurige werk is 
ongeveer 3 meter hoog en gemaakt 
van rvs met perspexschijven tussen 
de driehoekige blokken van de twee 
zuilen, waartussen 9 ruitvormige ku-
bussen bevestigd zijn. De blokken 
kunnen door de kunstenaar of eige-
naar van het werk verplaatst worden 
(niet door ons bewonderaars), waar-
door het werk kan veranderen. Het 
glanzende rvs-oppervlak voelt heel 
glad aan, zoals een smeltend ijsblokje. 
Het weerspiegelt het licht of de duis-
ternis van de lucht en het weer, waar-
door het kunstobject er steeds anders 
uitziet. Beïnvloed door de winterse 
weersomstandigheden van deze mor-
gen, deed het mij denken aan een ijs-
sculptuur. Ik ben heel benieuwd hoe 
het eruit zal zien in de sneeuw.

Van solo tot duo
Schakelobject 3 is geplaatst in 1977 

en de naam veronderstelt dat er meer 
zijn. In Amstelveen staat Schakel-
object 2019 (geplaatst in 1975) en in 
de VU staat een kolomsculptuur met 
veelkleurige ruiten (1976). 
Frans de Boer volgde zijn opleiding 
beeldhouwen aan het Instituut voor 
Kunstnijverheid (tegenwoordig 
Rietveldacademie) en aan de Quel-
linus Kunstnijverheidsschool (beide 

in Amsterdam). De Boer maakte 
beelden van aluminium en ijzer-
constructies, kinetische objecten en 
werk van neon- en laserlicht. Maria 
Lichtveld volgde de opleiding Te-
kenleraar aan de latere Rietveldaca-
demie, waar zij Frans de Boer ont-
moette, met wie zij later trouwde. 
Lichtveld maakte tussen 1964 en 
1969 veel werk op papier, gouaches, 

collages en textielcollages en in de 
jaren erna (1968-1970) maakte zij 
kleurige ledlicht wandobjecten. 

Kunstenaarsduo Frans en Marja de 
Boer- Lichtveld
Vanaf 1970, enkele jaren na hun 
huwelijk, ging het duo samen aan 
kunstwerken werken in hun atelier 
in Amstelveen. Deze samenwerking 
brachten grote rvs-beelden (vanaf 
80-er jaren) en meer kleurrijke sculp-
turen vanaf de 90-er jaren voort, die 
veel in de openbare ruimte te bewon-
deren zijn. Tijdens hun gezamenlijke 
carrière gedurende 45 jaar was het 
kunstenaarsduo zeer productief en 
veelgevraagd voor opdrachten en 
tentoonstellingen in en buiten Ne-
derland. Een uitzonderlijke samen-
werking in de Nederlandse kunstge-
schiedenis waar helaas een eind aan 
kwam toe Frans de Boer overleed in 
2016. Gelukkig is Maria Lichtveld 
nog steeds werkzaam in haar atelier 
en met exposeren. 
In 2018 werd voor het eerst in Am-
stelveen, in het Van der Togtmu-
seum (nu Museum Jan) een grote 
overzichtstentoonstelling aan het 
kunstenaarsduo gewijd. Tevens werd 
het boek 'Frans en Marja de Boer-
Lichtveld. Een beeld van 45 jaar sa-
menwerken', geschreven door Piet 
Augustijn en Lloyd Benjamin gepre-
senteerd evenals een korte film.
Zie ook: www.deboerlichtveld.nl 

Vanaf woensdag 15 januari a.s. starten wij 
wekelijks van 11.15 tot 12.15 uur met de 
Boksles voor Mannen. Voor € 5,- per les 
kunt u werken aan uw conditie en boks-
technieken. Met een stadspas met groene 
stip is de entree €2,50 per les. De training 
wordt gegeven door een enthousiaste 
trainster in de sportzaal en biedt een 
kans om zowel fysiek als mentaal ster-
ker te worden. Informatie/aanmelden:  
t.oomkes@hvdwbuitenveldert.nl.

Boksles voor Mannen

  in Buitenveldert  in Buitenveldert & Zuidas                                                                   
Gerdi Wind

Augustinuskerk wordt niet gesloopt

Zoekt hele leuke vrijwilligers!

Interesse? Mail naar info@hvdwbuitenveldert.nl 

of bel 020-6449936.

HET HUIS VAN DE WIJK
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Schakelobject 3, Kunstenaarsduo Frans en Marja de Boer-Lichtveld



VRIJDAG 24 JANUARI  
De Markt en het Stadshart 
van Amstelveen

Vindt u het gezellig om met een klein 
groepje mensen activiteiten te bezoe-
ken? Bent u slecht ter been of ziet u 
op tegen zelfstandig reizen? De Mini-
bus biedt uitkomst.

U kunt zich bij Tristan aanmelden en 
aangeven of u mee wilt naar de Markt. 
Hier kunt u heerlijk rondstruinen, een 
stukje kaas kopen, nootjes, bloemen, 

sokken of een visje. Tristan zal u assis-
teren bij het tillen van uw boodschap-
pen. U wordt thuis opgehaald tussen 
10.00 uur en 10.45 uur. Tussen 13.00 
uur en 14.00 uur brengt de chauffeur 
u weer naar huis. Een stok of rollator 
kunnen ook mee. Consumpties zijn 
voor eigen rekening.

Kosten: Een retourtje met de bus kost 
€ 5,-. 
Aanmelden: 
t.oomkes@hvdwbuitenveldert.nl 
of telefonisch op 020 – 644 99 36.

Daniella van Delft is geboren en geto-
gen in Amsterdam, heeft voorheen in 
de Rivierenbuurt gewoond en woont 
sinds 25 jaar in Buitenveldert. Ze heeft 
25 jaar op het Secretariaat van het Ha-
venbedrijf gewerkt. 

Diverse werkzaamheden
"Ik doe op verschillende plekken vrij-
willigerswerk in Buitenveldert. Sinds 
Goudestein is verbouwd en van een speel-
tuin is geworden tot een Meergeneratie-
plein waar jong en oud samenkomen voor 
diverse activiteiten ben ik twee dagdelen 
per week actief in de kringloopwinkel. In 
het buurtcentrum Menno is er op maandag 
een buurtlunch waar ik o.a. help met het 
doen van de boodschappen. In juni van dit 
jaar ben ik gevraagd om het Taalcafé voor 
vrouwen in de buurtkamer Ernst op te zet-
ten. Het Taalcafé is bedoeld voor vrouwen 
die de Nederlandse taal (beter) willen leren 

spreken. Ik doe dit samen met mijn collega 
Norma op donderdagen van 13 uur tot 15 
uur. De leeftijdscategorie van de deelne-
mende vrouwen is 50+ en ze wonen allemaal 
in de buurt.  Aanmelding van de vrouwen 
kan gaan via een kennis die al deelneemt 
of ze hebben de informatie uit een folder.  

We hebben deelnemers uit bijvoorbeeld 
Syrië, Marokko, Turkije en Eritrea. Pro-
bleem is wel dat er een groot verschil is in 
kennisniveau van de Nederlandse taal en 
je met nieuwe deelnemers in feite weer 
opnieuw begint wat lastig is voor deelne-
mers die al wat verder zijn. Wanneer er 
wat meer deelnemers zijn maken mijn col-
lega Norma en ik twee groepen zodat we 
de deelnemers wat meer aandacht kunnen 
geven. Momenteel hebben we gemiddeld 
zes deelnemers. We beginnen met lezen uit 
kinderboeken omdat het taalniveau daarin 
wat eenvoudiger is en vervolgens laten we 
de deelnemers woordjes schrijven. Om een 
spelelement toe te voegen heb ik ook wel 
geprobeerd samen te scrabbelen.

Hoewel er een groepsapp is aangemaakt 
lukt het toch niet om mensen te bewegen 
zich af te melden wanneer ze niet kun-
nen komen. We weten dus nooit hoeveel 
deelnemers we kunnen verwachten. We 
stimuleren deelnemers om thuis te oefe-
nen met lezen en schrijven maar er is geen 
zicht op of dit ook gebeurt. 

We vragen deelnemers ook waar ze be-
hoefte aan hebben en wat ze willen leren. 
Voor sommigen is het belangrijk om met 
de groep bij elkaar te komen als sociaal 
gebeuren en ontmoeten ze elkaar ook 
buiten het Taalcafé om. Als extra activi-
teit gaan we de volgende keer samen met 
Vrouwenpunt gerechten bakken waarbij 
we wel als eis stellen dat er daarbij Neder-
lands gesproken wordt. Eerder hebben we 
met de groep al eens een uitje gehad naar 
het Amstelpark. De deelnemers zijn dan 
toch geneigd om onderling in hun "eigen 
taal" te communiceren maar we blijven 
stimuleren om ook buiten het Taalcafé om 
Nederlands te blijven oefenen".
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www.juweliersietzewagenmakers.nl

A.J. Ernststraat 731 Tel: 020 - 644 10 61

De enige echte ambachtelijke Juwelier - Horloger - Goudsmid van Buitenveldert
www.juweliersietzewagenmakers.nl

A.J. Ernststraat 731 Tel: 020 - 644 10 61
Juwelier               Horloger               Goudsmid

Sietze W
agenmakers

Juwelier Sietze Wagenmakers Amsterdam  @juweliersietzewagenmakers 

De enige echte ambachtelijke Juwelier - Horloger - Goudsmid van Buitenveldert
www.juweliersietzewagenmakers.nl

A.J. Ernststraat 731 Tel: 020 - 644 10 61
Juwelier               Horloger               Goudsmid

Sietze W
agenmakers

Juwelier Sietze Wagenmakers Amsterdam  @juweliersietzewagenmakers 

De enige echte ambachtelijke Juwelier-Horloger - Goudsmid van Buitenveldert 

Willem Konijn

Daniella doet via Dynamo vrijwilligerswerk in Buitenveldert
In Beeld

www.degraafmakelaardij.nl   020 419 18 19

0274761.pdf   10274761.pdf   1 30-9-2022   09:30:0230-9-2022   09:30:02

Op stap met de Minibus

Daniella van Delft
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VRIJDAG 31 JANUARI    
Dagtocht Amersfoort

Op vrijdag 31 januari a.s. rijdt de 
Groengrijs bus naar Amersfoort met 
zijn middeleeuwse centrum. We gaan 
zien waarom Amersfoort zich afgelo-
pen jaar ‘Europese stad van het jaar’ 
mocht noemen. Wandel door de stad, 
geniet van de mooie doorkijkjes, ontdek 
de wereldberoemde Muurhuizen en de 
Koppelpoort. Amersfoort is een lekke-
re, compacte stad om te voet te ontdek-
ken en te winkelen. Op zaterdag is er de 
warenmarkt en de bloemenmarkt. De 
Krommestraat staat bekend als de leuk-
ste winkelstraat. Museumliefhebber? 
Bezoek het Mondriaan huis, Kunsthal 
Kade en Museum Flehite. 

Geldig: vrijdag 31 januari 2025
Prijs: € 15 bij 40 tot 45 deelnemers, 
€ 14 bij 46 deelnemers of meer.
Opstapplaatsen: Huis van de Wijk, 
A.J. Ernststraat en Station RAI. 
Voor informatie: https://groengrijs.com/ 
tochten-in-de-planning/ .
Geen toegang tot internet? Neem con-
tact op met ons via de voicemail van 
06-45729511. Vermeld duidelijk naam, 

telefoonnummer, naam dagtocht en 
opstapplaats.

Deze dagtocht wordt mede mogelijk 
gemaakt door Stadsdeel Zuid.

DONDERDAG 16 JANUARI   
Bezoek aan de Tentoonstelling Dior A 
new Look, Kunstmuseum Den Haag.

Op donderdag 16 januari a.s. organi-
seren wij een bezoek aan de tentoon-
stelling Dior A New Look. Ontdek de 
invloedrijke ontwerpen van Christian 
Dior (1905-1957) in het Kunstmuse-
um Den Haag. De tentoonstelling be-
licht zijn iconische ‘New Look’ en de 
creaties van opvolgers Yves Saint Lau-
rent, Marc Bohan, Gianfranco Ferré, 
John Galliano, Raf Simons en Maria 
Grazia Chiuri. Ervaar hoe Dior’s crea-
tieve lef en visie de modewereld voor-
goed hebben veranderd.

We verzamelen om 10:30 uur bij 
het Huis van de Wijk Buitenveldert,  
A.J. Ernststraat 112. De terugkomst 
naar het Huis van de Wijk is gepland 
rond 15:30 uur. Uiteraard kunt u uw 
wandelstok of rollator meenemen.

Kosten:
• Busreis: €7,50, vooraf te betalen aan 

het Huis van de Wijk Buitenveldert. 
• Entree: €20,-
• Museumjaarkaart: gratis,
• VriendenLoterij VIP-kaart: gratis

U kunt zich aanmelden via e-mail: 
t.oomkes@hvdwbuitenveldert.nl 
of bel ons op 020 - 644 99 36.

Op stap met 
de CultuurBus

De Groengrijsbus


