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Pieter van Oord, de oud-baggeraar, 
die nu de baas van Schiphol is, gaat 
in de komende jaren zes miljard 
euro investeren in Schiphol. Niet 
lullen maar poetsen. Geen krimp 
maar uitbreiding. Dat zegt ook 
minister Barry Madlener (PVV). 
Schiphol hoeft niet echt te krimpen. 

Investeren
De A-pier wordt gebouwd, de C- 
pier wordt uitgebreid en er komt een 
nieuwe terminal Zuid. En zo kunnen 
op termijn 100 miljoen passagiers 
worden opgevangen. Dat waren er 
in 2019 nog 71 miljoen. Dit gaat hij 
onder andere financieren met ver-
hoogde havengelden die de vlieg-
maatschappijen zullen moeten gaan 
betalen. Jarenlang was Schiphol 
er trots op dat het de goedkoopste 
luchthaven van Europa was, maar 
die tijden zijn voorbij. Er moet meer 
geld in het laatje komen, anders kan 
Schiphol niet voldoende geld lenen 
voor alle bouwplannen.

Krimp van de baan
De geplande krimp naar 440.000 
vluchten per jaar is van de baan. 
485.000 vluchten is, volgens de minis-
ter, geen probleem.  
Het perspectief van interim-directeur 
Ruud Zondag, waarin Schiphol zou 
krimpen, een einde zou maken aan de 
nachtvluchten en aan de lawaaierige 
privé-vliegtuigen, is vervlogen. De 
bewoners van Buitenveldert moeten 
het doen met vage beloften van ‘stil-
lere’ vliegtuigen. KLM koopt nieuwe 
grotere toestellen die minder DB’s 
produceren maar minder lawaai per 

toestel met meer vliegbewegingen 
dan verantwoord gaan we er niet op 
vooruit. De omwonenden van Schip-
hol en het milieu zitten en blijven in 
de verdrukking.

Onwettig gedrag
Dat Schiphol wil groeien zijn wij ge-
wend en dat de overheid daarbij nooit 
heeft gehandhaafd op de overtreding 
van de spelregels rond de luchthaven 
is ook een vertrouwd patroon. Het 
Rijk, met 80% de belangrijkste aan-
deelhouder van Schiphol, is tevens de 
instantie die er voor moet zorgen dat 

Schiphol zich gedraagt als een ver-
antwoorde ondernemer, dat wil zeg-
gen als een ondernemer die rekening 
houdt met alle stakeholders, inclusief 
de omwonenden van de luchthaven. 
De natuurvergunning die Schiphol 
heeft verkregen door op grote schaal 
boerenbedrijven met ‘stikstofruimte’ 
op te kopen moet nog door de rechter 
op juridische houdbaarheid worden 
getoetst. Volgens Milieudefensie is 
deze gang van zaken illegaal.

Over krimp geen mening
Net zoals dat met de meeste van zijn 

ONDERWERP: 
Fijner oud worden in Zuid.

11 oktober a.s.
16:00 – 18:00 uur; in de Oranjekerk, 
Tweede van der Helststraat 1-3
Inloop vanaf 15:30 uur
Moderator stadsdeelbestuurder
Flora Breemer 
 
Stadsgesprek over zorg en veilig-
heid met de burgemeester
Hoe is het om als oudere in Amster-
dam te wonen? Waar loopt u tegenaan 
en waar kan de gemeente u helpen om 
te zorgen voor een ouderenvriende-
lijke stad? Burgemeester Femke Hal-
sema nodigt u van harte uit om met 
haar in gesprek te gaan. Of het nu gaat 

over babbeltrucs, sociale contacten, 
mantelzorg of toegankelijkheid, op 
11 oktober staat fijn ouder worden in 
Amsterdam op de agenda.
Wilt u uw ervaringen delen? Of heeft u 
een goed idee op een fijne manier oud 
te worden in Amsterdam? Meld u dan 
aan voor het stadsgesprek. 
Er is plek voor 150 personen.

Aanmelden kan via: 
https://stadsgesprekzuid.evenemen-
tenorganisatie-amsterdam.nl
 
Nb. De locatie is rolstoeltoegankelijk. 
Heeft u een voorziening nodig om de bij-
eenkomst bij te kunnen wonen, bijvoor-
beeld een tolk gebarentaal, dan kunt u dat 
aangeven op het aanmeldformulier. 

 

Stadsgesprek met burgemeester Femke Halsema

voorgangers het geval was, lijkt het 
erop dat de heer van Oord een loop-
jongen van de KLM is. Op de pers-
conferentie eind augustus zei hij over 
krimp geen mening te hebben. Ook 
heeft hij geen mening over de nacht-
sluiting en het weren van privé jets. 
Hij sprak vooral over de voorgenomen 
miljardeninvesteringen. Hij roemde 
Schiphol vanwege het ‘vestigingskli-
maat’ en de overstap functie van de 
luchthaven die volgens hem ‘cruciaal 
is voor de Nederlandse economie’. 

Een luchthaven die in goede balans 
is met zijn omgeving is dus niet zijn 
eerste prioriteit. Hij wil wel een stil-
lere luchthaven maar denkt dat te re-
aliseren door middel van het klassieke 
prijsmechanisme. De meest luidruch-
tige toestellen zullen meer moeten 
gaan betalen, evenals de nachtvluch-
ten, dat zijn de vluchten tussen 's 
avonds 11 uur en ‘s morgens 7 uur. Hij 
vindt de plannen van zijn voorganger 
Ruud Sondag interessant voor de be-
wustwording. Die hebben de discus-
sie op gang gebracht maar zijn niet 
realistisch, zegt hij. Het inslikken van 
deze plannen helpt bovendien de ver-
zuurde relatie met de luchtvaartsector 
te verbeteren.

Realistisch?
De gemeente Amsterdam laat via 
wethouder Hester van Buren weten 
dat de uitspraken van van Oord wij-
zen op een breuk met de eerder inge-
zette koers. Ongewenst, volgens de 
wethouder.
De vraag is of van Oord in staat is zijn 
plannen te realiseren. Zijn autonomie 
is beperkt. Hij heeft het maatschap-
pelijk sentiment bepaald niet aan zijn 
kant. Den Haag beslist uiteindelijk.

Een kunstwerk laat zich niet haasten

De kunstbrug over de Boelegracht heeft 

ons langer laten wachten dan gepland, 

maar misschien is dat juist passend voor 

een kunstwerk dat zich niet zomaar laat 

haasten en lijkt het wachten een deel van 

de ervaring te zijn. Het is niet zomaar een 

oversteekplaats, maar een project met een 

verhaal, een geschenk van projectontwik-

kelaars BPD en AM, dat de tijd neemt om 

zich te onthullen. 

Het plan is dat wanneer de brug zelf is 

voltooid, het omliggende werkterrein in 

de week van 9 september is verwijderd. 

Dit duurt ongeveer drie dagen, en dan 

moet het kunststuk eindelijk klaar zijn 

De deadline is 12 september en wie weet 

is die gehaald en is de brug officieel 

opengesteld. 

In maart 2023 schreef ik al over deze 

brug, met de verwachting dat hij die 

zomer af zou zijn. De zomer kwam en 

de zomer ging maar de brug zelf bleef 

onaf aan de kade liggen. Een kunstwerk 

vraagt tenslotte ruimte om te rijpen. 

Net als een goed boek, waarbij de laatste 

woorden soms de meeste tijd kosten om 

te voltooien.

Het laatste probleem bleek de vergunning 

voor de fundering die voor vertraging 

zorgde. De benodigde papieren kwamen 

niet op tijd rond, maar inmiddels schijnt 

dat obstakel uit de weg geruimd. Het 

ziet ernaar uit dat de brug écht klaar is 

in september en kunnen we eindelijk de 

goudkleurige spijlen zien schitteren in 

het water van de gracht.

Naast het esthetische aspect, heeft de 

brug ook een praktische kant. Het lijkt 

erop dat de route naar Station Zuid via 

deze brug korter zal zijn. Dus naast een 

artistieke aanwinst, biedt de brug ook 

een snellere verbinding voor iedereen die 

van en naar het station loopt of fietst. 

Als alles volgens plan gaat, zullen we zo-

wel het gemak als de schoonheid van deze 

brug ervaren.

    

  Julia 

COLUMN

Voor het programma van:
- OBA Buitenveldert
- De Kerken
• www.hvdwbuitenveldert.nl
• Wijkkrant à Wijkkrant actueel

Schiphol: weer terug bij af!
Hans Wamsteeker
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AGENDA OKTOBER

MAANDAG
Eettafel -warme 3-gangenlunch- op 21 oktober 
12.00-14.00 uur. Kosten € 8,-. Contant voor de maaltijd af te reke-

nen. Aanmelden kan tot de woensdag vóór de lunch via de meldpost 

van de Algemene Hulpdienst Buitenveldert op werkdagen tussen 

9.30-12.30 uur op 020- 644 40 44  

Chi Kung verplaatst van dinsdag naar maandag! 
10.00-10.45 en 11.00-11.45 uur, beide zijn nu VOL. € 8,- per 

maand, proefles is gratis. Langzame bewegingen, in combinatie 

met adem, klank en visualisatie en het bewust sturen van aandacht. 

Aanmelden via MBvO: mail aan mbvo_amsterdam@hotmail.com, tel. 

020-8861070. Of u meldt zich bij aanvang les bij de docent.

Individuele computer-, tablet- en smartphonelessen van Nico 
Elke maandag en dinsdag 9.00-12.00 uur. Aanmelden via het 

aanmeldformulier bij de receptie of bellen naar 020-644 99 36. In 

overleg met de docent wordt er een afspraak gemaakt. Kosten per 

les € 5,-.

Sacrale Dans  
14.00-15.30 uur. Elke 1e en 3e maandag van de maand. Je kan 

ieder moment starten. Sacrale Dans is een meditatieve dansvorm, 

stil en met veel bewegingen rond het midden van een cirkel op afwis-

selende muziek. Docente Marleen Ritzema: of we nu jong zijn of oud, 

samen dansen is helend en verbindend. Kosten: € 10,- per maand. 

Aanmelden: mail@hvdwbuitenveldert.nl of tel. 020-6449936.

Fitness  
Enkel nog plek op 13.00-14.00 uur of 14.00-15.00 uur. Bent u nog 

niet bekend met fitness? Wilt u in beweging komen? Al wel bekend 

maar zin om met ons mee te gaan? We fitnessen iedere maandag 

onder begeleiding van een professionele fitnesstrainer in de fitness-

zaal. We verzamelen bij Mobilis 15 minuten voorafgaand aan de les 

zodat je je kan omkleden en je je spullen kan achterlaten in de gratis 

kluisjes. Iedereen kan mee doen als hij/zij zelfstandig na instructie de 

oefening kan doen. Instromen kan. Locatie: Mobilis,  

 

 

Van Leijenberghlaan 10; 1082 GM Amsterdam. Kosten: € 20,-  

per maand. Aanmelden: mail@hvdwbuitenveldert.nl  

of tel. 020-6449936

Fotografielessen 
13.00-14.30 uur. In de lessen komen o.a. aan bod: wat zijn sluitertijd 

en diafragma; eenvoudige bewerkingen zoals foto recht zetten, kleur 

aanpassen, uitsnede en standpunt bepalen, en zeer belangrijk: 

de foto's bespreken. Ook zijn er soms buitenlessen. Info: Jan van 

Spijker, tel. 020 - 6158584.

Engelse les 
15.30-17.00 uur. Info: justinakiss@icloud.com of tel. 06-45954667.

Buitenveldertse Bridgeclub 
19.15-22.45 uur. De gezellige Buitenveldertse Bridgeclub speelt  

in competitieverband, en zoekt leden. U kunt vrijblijvend een keer 

meespelen, na aanmelding. Contactpersoon:  

Mevrouw Van Leeuwen: tel. 06 1947 3763.

Sumba voor iedereen 
19.30-20.30 uur. Info: Joany, tel. 06-28757800 of  

jobodywork@hotmail.com.

 
DINSDAG
Italiaanse kookworkshop op 1, 8 en 15 oktober 
13.30-15.30 uur. Kok & buurvrouw Micaela leidt je stap voor stap 

door het bereiden van de klassieke Italiaanse recepten met een mix 

van lokale en traditionele ingrediënten. Aan het einde proef je van 

de heerlijke maaltijd en neem je wat je hebt gemaakt mee naar huis.

Kosten: € 30,- voor de gehele workshop. Aanmelden:  

mail@hvdwbuitenveldert.nl of 020-6449936. Zie voor meer  

informatie het artikel elders in deze wijkkrant.

Sjoelen op 8 en 22 oktober 
14.30-16.30 uur. Doe mee, opgeven is niet nodig. Thea en Ruud zijn 

gastvrouw en -heer en zorgen voor een ouderwets gezellige middag! 

Schuif aan voor 2 potjes en zoals altijd een lekkere versnapering. 

Kosten: € 1,50 per middag incl. versnapering (eerste keer gratis).

Ontdek de wereld vanuit uw stoel 
De wereld ontdekken zonder zelfs maar een stap te hoeven zetten? 

Verlangt u naar vakantie, zonder uw koffer in te pakken? Met ons 

unieke programma kunt u genieten van avonturen onder ervaren 

begeleiding. Wandel door een bruisende stad, een fascinerend mu-

seum of rustig over het strand, alles vanuit het comfort van uw stoel, 

middels een speciale bril en een slim scherm. Kosten: gratis, een 

vrijwillige bijdrage, om ons te helpen vaker soortgelijke activiteiten te 

organiseren, wordt zeer gewaardeerd. Maak een afspraak voor een 

dinsdag via Tristan, Sociaal Werker: mail aan  

t.oomkes@hvdwbuitenveldert.nl of bel naar 020 644 99 36.

Individuele computer-, tablet- en smartphonelessen van Nico 
Elke maandag en dinsdag 9.00-12.00 uur. Aanmelden via het aan-

meldformulier bij de receptie of bellen naar 020-644 99 36. In overleg 

met de docent wordt er een afspraak gemaakt. Kosten per les € 5,-.

Frans ontbijt in het café  
9.30 - 11.30 uur. Elke dinsdag en donderdag. Kom heerlijk ontbijten 

met een croissantje, petit pain au chocolat, glaasje jus d’orange, 

boter & jam en een kopje koffie of thee. De prijs: € 2,95. OP=OP!

Breien 
10.00-12.00 uur. Open inloop (in het Café). Info: 020 - 6449936.

Open Atelier: Werken met Keramiek; Papier Maché;  
Mozaïek: Speksteen 
10.00-12.30 / 13.00-15.30 uur. Info: 06-20 31 79 09,  

atelier@hetnieuwelokaal.nl of www.hetnieuwelokaal.nl.

Spreekuur vrijwilligerswerk in Zuid VCA  
10.00-13.00 uur. Bel vooraf met: 020-530 12 11 of  

www.vca.nu/bemiddelingsafspraak.

Wandelen in Buitenveldert  
Wij wandelen iedere dinsdag en donderdag. Gratis deelname. We 

verzamelen in het Huis van de Wijk om 10.15 uur, vertrekken om 10.30 

uur en lopen een uur. Na afloop mogelijkheid om gezamenlijk iets 

te drinken. Every Thursday you are invited to walk with us. We start 

walking at 10.30. See you there! Voor info: José Roozenburg:  

wandelenbuitenveldert@gmail.com of 06-302 36 005.

De Gezonde Hap 
11.00-13.00 uur. Samen boodschappen doen, eten bereiden en warm 

lunchen, samen de afwas doen.

Deze vrolijke keuken verbindt. Kosten: 3,50 per keer. Info: Elizabeth 

Manders (De Regenboog Groep): emanders@deregenboog.org en 

06-57229993.

Inloop 'De Buurvrouw' op dinsdag  
11.00-15.30 uur. Ongedwongen samenzijn voor alle bewoners uit 

Buitenveldert die van gezelschap houden of juist gezelschap zoeken. U 

kunt gewoon zonder afspraak bij ons binnenlopen en voor een uurtje 

aanschuiven of de hele dag bij ons doorbrengen. Voor iedereen is er 

een bakje koffie of thee, gelegenheid om een spelletje te spelen of 

kunt u tegen een kleine vergoeding gezellig met elkaar lunchen. Onze 

vrijwilligers en medewerkers Betty, Thea, Kim, Yolanda en Meera heten 

u van harte welkom en zorgen voor een fijne sfeer, ondersteuning en 

informatie. De deelname is gratis.

Inloopspreekuur Buurtteam Buitenveldert  
13.30-15.30 uur. Gratis inloop bij het Buurtteam voor korte vragen 

en informatie over juridische zaken, zorg, wonen, geld, gezondheid, 

ontmoeten en veiligheid. Info: 020-2359120 of  

buitenveldert@buurtteamamsterdamzuid.nl. (Zie voor het spreekuur 

in het Menno Simonshuis: www.buurtteamamsterdam.nl of bel op het 

vermelde tel.nr.)

Jazz Dans voor iedereen 
20.00-21.00 uur. Info: Truus Engels, tel. 020-616 26 97 of  

jazz13@gmail.com.

Zangkoor Magna Voce  
20.00-22.00 uur. Gezellig klassiek zangkoor. Entree: € 22,-  

per maand. Aanmelden en info: 020 – 6449936 of zie  

https://magnavoce2022.com. 

WOENSDAG  

Buurtrestaurant op 2 en 16 oktober 
17.30-19.30 uur. Inloop vanaf 16.30 uur en nazit in het café. Kosten:  

€ 10,-. Info/reserveren bij Sonja: (op dinsdag) 020-646 34 64.

Culturele Uitgaansclub op 2 oktober 
19.30-21.30 uur. Houd je van muziek, theater, film, dans, lezingen, 

museumbezoek, uit eten, wandelen, fietsen, enz., sluit je dan aan bij de 

Culturele Uitgaansclub. Iedere eerste woensdag van de maand hebben 

we overleg. Je hoeft je niet aan te melden, lidmaatschap is gratis en 

vanaf 55 jaar. Info: willydeweerd@live.nl.

Sita's Leerzame Lunch op 9 en 23 oktober 
12.00-13.00 uur. Ben je op zoek naar een smaakvolle én leerzame 

lunch? Sluit je dan op woensdag aan bij Sita's Leerzame Lunch! Hier 

kun je niet alleen genieten van een lunch bereid door Sita, maar ook 

kennismaken met alternatieve, gezondere ingrediënten en berei-

dingswijzen. Onze Lifestylecoach staat paraat met handige tips en 

beantwoordt graag al je vragen. Kosten: € 5,00, met Stadspas groene 

stip: € 2,50. Aanmelden of meer informatie: mail  

t.oomkes@hvdwbuitenveldert.nl of bel naar 020 644 99 36.  

Sita's Educational Lunch on October 9th and 23th 
12:00-13:00. Looking for a flavorful and enlightening lunch break? Not 

only will you enjoy a lunch prepared by Sita, but you'll also discover 

alternative, healthier ingredients, and cooking methods. Our Lifestyle 

Coach will be on hand with useful tips and ready to answer all your 

questions. Costs: € 5,00, with Stadspas green dot: € 2,50.  

For registration or more information, please contact  

t.oomkes@hvdwbuitenveldert.nl or call 020 644 99 36.

Pub Quiz op 9 oktober 
19.30 (19.00 inloop) - 21.15 uur. Beantwoord in teamverband in 6 

rondes vragen over uiteenlopende onderwerpen. Individueel (dan word 

je ingedeeld) of kom met een team (max. 4 personen). Gezelligheid, 

leuke prijzen en om 21.15 uur borreltijd. Kosten: € 5,- p.p. incl. koffie/

thee en bitterballen in de pauze. Reserveren: kan via  

mail@hvdwbuitenveldert.nl of tijdens kantooruren op  

020-6449936 o.v.v. naam van het team.  

Huis van de Wijk Buitenveldert is de ontmoetings-

plek van en voor bewoners in Buitenveldert.

Adres: A.J. Ernststraat 112, 1082 LP Amsterdam 

(tegenover het Gelderlandplein)

Website: www.hvdwbuitenveldert.nl

E-mail: info@hvdwbuitenveldert.nl

Receptie: MFC: 020-642 28 35

Programma Coördinator: Wilt u een activiteit opzetten, 

neem dan contact op met de Programma Coördinator via 

c.lantinga@hvdwbuitenveldert.nl / 06-373 14 069

Kantoor: Voor informatie over activiteiten: 

info@hvdwbuitenveldert.nl / 020-644 99 36 

Verhuur zalen: Voor verhuur zalen, café of keuken 

op werkdagen, avonden en weekend: 

info@zaalverhuurbuitenveldert.nl / 020-891 52 72 

Openingstijden gebouw: maandag t/m vrijdag 

8.30-23.00 uur (in het weekend zie agenda) 

Openingstijden café: maandag t/m vrijdag van 

11.00-17.00 uur 



Aerobic conditie 55+  
9.30-10.30 en 10.30-11.30 uur. € 8,- per maand. Info: 020-886 

10 70 of kijk op www.mbvo-amsterdam.nl.

Open Atelier - Werken met speksteen; Sieraden maken 
9.30-12.30 uur. Materiaal en gereedschap aanwezig. Info: 06-20 

31 79 09, atelier@hetnieuwelokaal.nl of www.hetnieuwelokaal.nl.

Boksen voor dames  
10.00-11.00 uur. Entree: € 5,-. Bij het tonen van een stadspas met 

groene stip is de entree € 2,50 per les. Dames kunnen aan hun 

conditie werken en leren boksen. Een enthousiaste vrouwelijke trai-

ner geeft de training in de Sportzaal. Een fantastische gelegenheid 

om zowel lichamelijk als mentaal sterker te worden. Meld je van te-

voren aan en verkrijg meer informatie over de training. Aanmelden:  

t.oomkes@hvdwbuitenveldert.nl.

Gymnastiek 60+  
11.00-11.45 uur en 12.00-12.45 uur, € 8,- per maand.  

Info: 020-886 10 70 of kijk op www.mbvo-amsterdam.nl.

Inloop 'De Buurvrouw' op woensdag  
11.00-15.30 uur. Ongedwongen samenzijn voor alle bewoners 

uit Buitenveldert die van gezelschap houden of juist gezelschap 

zoeken. U kunt gewoon zonder afspraak bij ons binnenlopen en voor 

een uurtje aanschuiven of de hele dag bij ons doorbrengen. Voor 

iedereen is er een bakje koffie of thee, gelegenheid om een spelletje 

te spelen of kunt u tegen een kleine vergoeding gezellig met elkaar 

lunchen. Onze vrijwilligers en medewerkers Betty, Thea, Kim, Yo-

landa en Meera heten u van harte welkom en zorgen voor een fijne 

sfeer, ondersteuning en informatie. De deelname is gratis.

Bridge  
12.30-16.00 uur. Aanmelden voor 11.00 uur per mail:  

mauricedmetz@gmail.com of op 06-53265869.

DONDERDAG
Frans ontbijt in het café   
9.30-11.30 uur. Elke dinsdag en donderdag. Kom heerlijk ontbijten 

met een croissantje, petit pain au chocolat, glaasje jus d’orange, 

boter & jam en een kopje koffie of thee. De prijs: € 2,95. OP=OP!

Mindfulness Yoga voor 55+ vrouwen  
10.00-11.00 uur. Een milde, zachte vorm van yoga met extra 

aandacht voor o.a. gewrichten, bekkenbodemspieren, zenuwstelsel, 

balans, ademhaling. De oefeningen ontspannen op een diep niveau. 

Info: 06-44079906 of anjatimmerm@gmail.com.

Wandelen in Buitenveldert  
Wij wandelen iedere dinsdag en donderdag. Gratis deelname. We 

verzamelen in het Huis van de Wijk om 10.15 uur, vertrekken om 

10.30 uur en lopen een uur. Na afloop mogelijkheid om gezamenlijk 

iets te drinken. Every Thursday you are invited to walk with us. We 

start walking at 10.30. See you there!  Voor info: José Roozenburg: 

wandelenbuitenveldert@gmail.com of 06-302 36 005.

Inloop ‘De Buurvrouw’  
11.00-15.30 uur. Ongedwongen samenzijn voor alle bewoners 

uit Buitenveldert die van gezelschap houden of juist gezelschap 

zoeken. U kunt gewoon zonder afspraak bij ons binnenlopen en voor 

een uurtje aanschuiven of de hele dag bij ons doorbrengen. Voor 

iedereen is er een bakje koffie of thee, gelegenheid om een spelletje 

te spelen of kunt u tegen een kleine vergoeding gezellig met elkaar 

lunchen. Onze vrijwilligers en medewerkers Betty, Thea, Kim, Yo-

landa en Meera heten u van harte welkom en zorgen voor een fijne 

sfeer, ondersteuning en informatie. De deelname is gratis.

Mahjong  
13.00-16.30 uur, iedere donderdagmiddag. Mahjong is een tradi-

tioneel Chinees spel voor vier spelers. Het bestaat uit 144 stenen, 

onderverdeeld in verschillende categorieën, en vereist strategie, 

geluk en precisie. U kunt het spel gaan leren in de groep die de 

Mahjong-cursus volgt. Beheerst u het spel al? Dan gaat u het spelen 

zonder cursusbegeleiding. Aangezien er voldoende belangstelling is, 

zijn er maar een beperkt aantal plaatsen beschikbaar. Kosten:  

€ 7,50 per maand (met of zonder cursus). Info en aanmelden: 

mail@hvdwbuitenveldert.nl of 020-6449936.  

Momenteel is er een wachtlijst.

Schilderen met Gerdi 
13.00-15.30 uur. Schilderen of tekenen voor beginners tot gevor-

derden naar eigen keuze van materiaal, techniek en onderwerp. 

De cursist zorgt voor eigen materiaal. Docent Gerdi Wind biedt 

individueel ondersteuning en advies. Ook bespreken van o.a. kunst-

geschiedenis en tentoonstellingen tijdens de les. Kosten: € 112,00 

voor 16 lessen, gemiste lessen kunnen niet ingehaald worden. Niet 

in de schoolvakanties. Telefoon: 06 1030 3063.  

Email: gerdi_wind@hotmail.com.

Gymnastiek 60+ 
13.30-14.15 uur. € 8,- per maand. Info: 020-886 10 70 of  

www.mbvo-amsterdam.nl. 

 

VRIJDAG 

Café Concert op 4 oktober  
16.00-18.00 uur. Peter Marnier is een graag geziene zanger in het 

café. Kom genieten van zijn live optreden. Het wordt weer dansen! 

De toegang is gratis.

 

 

 

 

Café Concert en Diner op 18 oktober    
16.00-18.00 uur. Marlies & Claudio zullen het café weer omtoveren 

in een heerlijke luister- en dansplek. Marlies zingt prachtig en Clau-

dio ondersteunt haar met de gitaar. Kom lekker genieten of dansen. 

De toegang is gratis. 

Diner: 18.00-19.30 uur. Mail of bel ons om u op te geven. Kosten: 

€ 10,- voor het diner. Reserveren & info: Tel. 020-644 99 36 of 

mail@hvdwbuitenveldert.nl.

Kunstgeschiedenis  
10.00-12.00 uur. Michel Didier ontleent de onderwerpen van zijn 

cursus aan exposities. Cursus loopt t/m 29 november a.s. Kosten: 

€ 85,- voor 5 colleges naar keuze en € 20,- voor een losse lezing. 

Info: tel.: (020) 770 41 97, mail mdidier@xs4all.nl of  

www.kunstgeschiedenisamsterdam.nl/cursus.

Yoga4Parkinson 
10.30-11.30 uur. Yoga voor mensen met Parkinson (of reuma). Ie-

dereen kan yoga beoefenen, vaak ook als je ziek bent. Het versterkt  

het lichaam en het houdt de spieren soepel. Daarnaast hebben de 

(ademhalings-)oefeningen een kalmerend effect op het zenuwstel-

sel en kom je tot rust. Yog4Parkinson stimuleert deelnemers om de 

grenzen aan te geven. De hersenfunctie verbetert door regelmatig 

te bewegen. Yogamatten zijn aanwezig. Kosten € 6,- per les (beta-

ling per maand). Meer informatie of aanmelden via  

mail@hvdwbuitenveldert.nl of 020-6449936.

Het Palet, Aquarel en Gouache 
10.30-12.30 uur. Vrije inloop. Laat je creativiteit de vrije loop gaan 

met aquarel en gouache in ons atelier. Meer informatie:  

info@hvdwbuitenveldert.nl of 020-6449936.

Sembang Kopi 
10.30-12.30 uur. Koffietijd voor buurtbewoners van Indonesische 

afkomst en andere geïnteresseerden. Kom langs en verbind! Meer 

informatie: info@hvdwbuitenveldert.nl of 020-6449936.

Bridge 
12.00-15.30 uur. Aanmelden vóór 10.30 uur per mail: 

d.c.Ottevangers@gmail.com: telefoon 06 - 100 64 713.

Zangkamer 
14.00-15.30 uur, inloop: vanaf 13.30 uur. Zing met ons mee met 

liedjes van vroeger en nu en beleef een leuke gezellige middag. Elke 

week zingen we onder begeleiding van een pianist. Eénmaal per 

maand speelt een pianist ook saxofoon. We hebben muziekboeken 

met tekst en u kan zo meezingen. We vragen een kleine vergoe-

ding van € 7,00 per maand voor de wekelijkse zangbijeenkomsten 

incl. een kopje koffie of thee met wat lekkers. Eenmaal per maand 

serveren we een advocaatje met een hapje. We bestaan al heel wat 

jaren. Info/aanmelden bij Paula op 06-85022144.

Sportclub I.O.S. 'Iets Oudere Sporter' zoekt nieuwe leden 
15.30 - 16.30 uur. 11 sportieve ouderen zoeken nieuwe leden 

v/m 55+ (badminton). De laatste tijd hebben we helaas van een 

aantal senioren afscheid moeten nemen. Daarom zoeken wij 

nieuwe spelers. Wanneer U zo’n spelletje badminton ook een leuke, 

gezellige sportieve ervaring vindt, kom dan eens kijken of liever 

nog een keertje meedoen. Info: erik.neuteboom@gmail.com of 

0633795733.

ZATERDAG 
Het Repair Café Buitenveldert op 12 oktober 
13.00-16.00 uur. Voor reparatie, goed advies of drankje aan de bar. 

Entree: gratis. Knoop eraf of naadje los? Ook kleine naaiklusjes 

kan het Repair Café doen. Info: repaircafebuitenveldert@gmail.com 

of Huis van de Wijk Buitenveldert 020-644 99 36. 

 

Het Repair Café zoekt nog een handige vrijwilliger met een 
set gereedschap die het team wil komen versterken.

 
ZONDAG
Welkom bij Circus BOEH!! op 6 oktober 
Inloop: 13.30 uur, start: 14.00 tot 16.00 uur. Ons Huis van de Wijk 

Buitenveldert verandert in een magisch circus voor jong en oud! 

Stap binnen in ons mysterieuze landhuis, waar geheimen fluisteren 

en betoverende verhalen tot leven komen. Kom genieten van een 

onvergetelijke middag vol magie en plezier, met een bijzondere 

voorstelling van Jeugdcircus Acrobatico. Zorg ervoor dat je op tijd 

je plekje reserveert, mis dit spektakel niet! Prijs: € 5,-. Reserveren: 

t.oomkes@hvdwbuitenveldert.nl.

Toekomstmuziek op 13 oktober  
Inloop 11.30 uur, aanvang 12.00 uur. In de serie Toekomstmuziek 

ontvangen we het Florestan Piano Quartet. Zij combineert 

verschillende muzikale achtergronden in een levendig ensemble. 

Het kwartet bestaande uit Antonio Carrascal, Marta Papãne, Terese 

Caleiro en Sivia Gira brengt werken van Mozart en Schumann ten 

gehore. Entree: € 7,50 (reserveren is mogelijk). Tel: 020-8915272 / 

i.jansen@hvdwbuitenveldert.nl.

ELKE DAG 
Expositie 'De kunst van natuurfotografie'  
Verborgen Schoonheid in Detail: De kunst van natuurfotografie door 

Ronald Brouwer. Ontdek de verborgen pracht van de natuur door 

een andere lens. 

Uw eigen expositie in het Huis van de Wijk? 

Wilt u exposeren in Het Huis van de Wijk met foto’s, schilderijen 

of een andere kunstvorm? Dan nodigen wij u uit om een aanvraag te 

doen via: i.jansen@hvdwbuitenveldert.nl of 020-8915272.
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Adverteren in de Wijkkrant?
De Wijkkrant wordt huis aan huis 
verspreid in Buitenveldert/Zuidas en 
de Prinses Irenebuurt in een oplage 
van 17.000 exemplaren. Er is beperk-
te mogelijkheid voor adverteren.
Informatie treft u aan optreft u aan op  
www.hvdwbuitenveldert.nl/wijkkrant.

Disclaimer; de inhoud van een adver-
tentie/advertorial in de Wijkkrant is geen 
weergave van de opinie van de redactie.

Uitgave van het Huis van de Wijk 

Buitenveldert

Redactie Gerdi Wind; 

Ferry Wienneke; Willem Konijn; 

Hans Wamsteeker (eindredacteur); 

Ronald Edens (opmaak); 

Fotografie Amir Bar

Vormgeving en opmaak 

Studio Edens

Redactieadres 

A.J. Ernststraat 112, 1082 LP 

Amsterdam. Tel. 020-644 99 36 

Druk Drukkerij Peters Amsterdam BV/

Rodi Rotatiedruk 

Bezorging DOOR Verspreidingen BV

Oplage 17.000 stuks, verspreiding 

huis aan huis in Buitenveldert/Zuidas 

en Prinses Irenebuurt

Mail Wijkkrantredactie@gmail.com 

Web www.hvdwbuitenveldert.nl

De volgende Wijkkrant verschijnt op  

dinsdag 29 oktober 2024. 

Kopij inleveren uiterlijk vrijdag 
11 oktober voor 17.00 uur.

Het inzenden van kopij en commentaar uit de wijk

Kopij
Als u een idee heeft of een evenement 
of gebeurtenis onder de aandacht van 
de lezers wil brengen kunt u daarover 
een tekst (kopij), eventueel met foto of 
illustratie, naar de redactie sturen. Uw 
tekst wordt in de redactievergadering 
meegenomen. De redactionele ruimte 
in de Wijkkrant is beperkt. Boven-
dien gebeurt er veel in de wijk dat om 
aandacht vraagt. Het advies is kort en 
bondig te zijn bij wat u instuurt; maxi-
maal 150 woorden. Het adres is:  
wijkkrantredactie@gmail.com.

Ingezonden brief
U kunt ook een ingezonden brief stu-
ren indien u commentaar hebt op wat 
in de wijk gebeurt of op hetgeen u in 
de Wijkkrant leest. 
De redactie kan besluiten langere in-
gezonden brieven in te korten of te 
plaatsen op de website  
www.hvdwbuitenveldert.nl 
onder Wijkkrant/Wijkkrant actueel. 

Indien de ingezonden tekst een dis-
criminerende of beledigende passage 
bevat, wordt de tekst niet geplaatst.

Bear with me
Beste Julia, als je nog eens zo'n zuur 
stukje schrijft, zorg dan dat je wel goed 
geïnformeerd bent. 'Bear with me' (en 
niet zoals jij schrijft baer) is een Engel-
se uitdrukking, die 'heb geduld' bete-
kent. Als je een beetje opgelet had, had 
je geweten dat Frankey een bekende 
streetartist is in Amsterdam. Door de 
hele stad kun je zijn werk zien, en Het 
Parool plaatst van bijna elk nieuw werk 

een foto. Hij maakt altijd bij verrassing 
nieuwe dingen op toepasselijke plek-
ken. Fiets maar eens door de stad.

Mae Verhoef

Bear with me (2)
Beste Julia, even een aanvulling op 
de mail van mijn zus. 'Bear' heeft in 
het Engels meerdere betekenissen, 
niet alleen beer. Het is ook een werk-
woord: to bear. Zoek maar eens op in 
de Webster's. Maar ja, ook weer een 
Engels boek. Het is een woordspeling, 
weet je wel. Misschien is het ook een 
idee om Streetart Frankey (alweer En-
gels) eens te googelen.

Yvonne Verhoef

Ingezonden berichten

Manhattan Lounge Bar
George Gershwinlaan 101, 
1082 MT Amsterdam
from Oct 4th until Oct 11th

From October 4th until October 11th, 
we are welcoming Andreas Panteli in 
his ambitious attempt to break the 
Guinness world record for the lon-
gest drumming marathon, aiming 
for an incredible 168 hours (7 days)!  
This event, organized by the board of 
Inclusive AI at the University of Am-
sterdam, is a fundraiser dedicated to 
providing aid for victims of war. 

The funds raised will be donated to 
the International Committee of the 
Red Cross, helping those in dire need. 
Come and support Andreas at any 

Kok & buurvrouw Micaela geeft in 
oktober een driedelige Italiaanse 
kookworkshop. Micaela leidt je stap 
voor stap door het bereiden van de 
klassieke Italiaanse recepten met een 
mix van lokale en traditionele ingre-
diënten. Perfect voor fijnproevers, op 
alle culinaire niveaus! 
Aan het einde van de workshop 
proef je van de heerlijke maaltijd en 
neem je wat je hebt gemaakt mee 
naar huis.
 
Bruschetta op dinsdag 1 oktober a.s.
In deze sessie leer je hoe je heerlijke 
bruschetta, de geliefde Italiaanse an-
tipasta, kunt bereiden. We bereiden 
vier verschillende toppings (3 vega-
nistisch/vegetarisch + 1 met vlees) en 
leren trucs om het brood op smaak te 
brengen en te bereiden voordat we 
de toppings toevoegen. 
 
Vegetarische lasagne op dinsdag 8 
oktober a.s.
In deze sessie leer je hoe je een mak-
kelijke veganistische broccolipesto, 
bechamelsaus helemaal opnieuw be-
reidt en hoe je lasagne in elkaar zet. 
Leer de basis om dit geliefde gerecht 
onder de knie te krijgen en verras je-
zelf!
 
Tiramisù op dinsdag 15 oktober a.s.
In deze sessie leer je hoe je het klas-
sieke geliefde Italiaanse dessert kunt 

bereiden. Ontdek hoe gemakkelijk 
het is om Tiramisù te maken, leer 
tips en trucs met Micaela's eigen fa-
milierecept.
  
Data: dinsdag 1, 8, 15 oktober 2024
Tijd: 13.30 – 15.30 uur
Waar: Huis van de Wijk Buitenvel-
dert
Kosten: € 30,- voor de gehele Work-
shop
Aanmelden: 
mail@hvdwbuitenveldert.nl 
of 020-6449936

Driedelige Italiaanse 
kookworkshop

Red Cross Fundraiser & 
World record of drumming

Ferry Wienneke 

Afgekort RDC ADORE, wordt een 
High Tech centrum van de VUmc, 
een faciliteit voor onderzoek op de 
gebieden van oncologie en neuro-
logie, waar veel mensen mee te ma-
ken hebben.

Een andere, meer praktische naam is 
‘Imagecenter’ omdat er wetenschap-
pelijke plaatjes worden gemaakt. 
De hoofdingang ligt aan de Van der  
Boechorststraat. Tussen twee gebou-
wen in staat het ontmoetingscentrum, 
waar wetenschappers met elkaar 
kunnen overleggen. Het onderzoek 
naar dementie richt zich op cellen die 
uitvallen, terwijl oncologen zich bezig 
houden met abnormale groei. Het is 
de bedoeling dat beide disciplines 
informatie uitwisselen, waardoor de 
kans op grensverleggende ontdekkin-
gen toeneemt. De toegangscontrole is 
ook binnen de gebouwen per persoon 
doorgevoerd, waardoor de kans op 
ontmoeting weer minder wordt. Ge-
lukkig wordt dat beseft en blijft het 
regime zo open als mogelijk. 

Voor het vervaardigen van nieuwe 
medicijnen is een clean room ge-
bouwd, een technisch ingewikkeld 
concept met dubbele deuren, door-
geefluiken en luchtdrukverschillen. 
Het middelste gebouw heeft een 
fraaie wentelrap en een auditorium. 
Voor zover wij op 5 september kon-

den waarnemen zijn de gebouwen 
af maar leeg. Inrichting zal in de 
volgende fase komen, de officiële 
opening is in februari of maart 2025. 
De kans bestaat dat het koffiezetap-
paraat in de gang terugkeert, ideaal 
voor het laatste nieuws en pret. 

Terug op het beginpunt van de rond-
leiding volgde in het ontmoetingsge-
bouw een presentatie door de twee 
wetenschappelijke leiders, met onder 

Research & Diagnostiek Centrum Adore

meer het onderzoek van 100 plussers. 
Hebben die soms bijzondere genen? 
Wel, daar zijn ze nog niet uit. De er-
varingen van drie patiënten maakten 
het Imagecenter plotseling persoon-
lijk; het moet nog beter en er is zeker 
meer geld nodig. Daarom werd de bij-
eenkomst besloten door de Vrienden-
loterij. Enkele bekende Nederlanders 
deelden hun ervaringen en riepen op 
om mee te helpen. We wensen de on-
derzoekers veel succes. 
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time during this week and especially 
during the daily themed borrels bet-
ween 17:00 and 21:00:
4/10 Friday: Jazz
5/10 Saturday: Pop
6/10 Sunday: Rock
7/10 Monday: Classical
8/10 Tuesday: Jam
9/10 Wednesday: World (folk from 
around the world)
10/10 Thursday: Jazz: an ode to Gershwin
11/10 Friday: Jam

https://manhattanbar.nl/events/
events-detail-guinness-drumming-
marathon-2024/ 
or 
https://www.meetup.com/nl-NL/
jamming-at-baggsys-meetup-group/
events/302590602/
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Sabrina Snoek gaat met pensioen!

Sabrina Snoek heeft al 40 jaar een kap-
salon in de Kastelenstraat met een grote 
schare trouwe damesklanten. Zij gaat 
per medio oktober met pensioen.  Zater-
dag 12 oktober is haar laatste werkdag 
en maandag 14 oktober, de dag van haar 
78e verjaardag, kan iedereen gedag ko-
men zeggen. In het novembernummer 
van deze Wijkkrant komen wij op haar 
afscheid terug.

Iets Oudere Sporter zoekt nieuwe 
spelers

Tijdens de Olympische Spelen heb ik 
ook naar badminton gekeken; wat 
ging het daar razendsnel en fanatiek 
aan toe. Toch mag onze badmintonclub 
voor spelers (v/m) 55+ er ook zijn. De 
I.O.S. 'Iets Oudere Sporter' bestaat 
al meer dan 20 jaar. De afgelopen 10 
jaar speelden we in de gymzaal in het 
Huis van de Wijk Buitenveldert op de 
vrijdagmiddag van 15.30-16.30 (zie de 
agenda in de Wijkkrant). De laatste tijd 
hebben we helaas van een aantal seni-
oren afscheid moeten nemen. Daarom 
zoeken wij nieuwe spelers. Wanneer U 
zo’n spelletje badminton ook een leuke, 
gezellige sportieve ervaring vindt, kom 
dan eens kijken of liever nog een keertje 
meedoen. Voor informatie kunt U bel-
len naar 06-33795733 of mailen naar  
erik.neuteboom@gmail.com.

Menno Zomerfeest

30 augustus jl. is bij Buurtcentrum 
Menno weer een zomerfeest georgani-
seerd. Het officiële deel was de opening 
van de jeu de boulesbaan en de inge-
bruikname van de buurtbankjes. Hier-
bij werd het stadsdeel vertegenwoor-
digd door Rocco Piers. Mede door het 
mooie weer was er een goede opkomst 
en konden de bezoekers lekker bui-
ten zitten en genieten van een gezel-
lige middag met muziek, spelletjes met 
leuke prijzen, drinken en een gezonde 
maaltijd. Van de opbrengst en dona-
ties op deze dag kunnen volwassenen 
in Buitenveldert met een krappe beurs 
sporten in de buurt.

Geen geclusterd wonen voor ouderen in Ravel

Mede door de dubbele vergrijzing 
ontstaat in Buitenveldert, de wijk 
met het grootste aantal ouderen, 
een groeiende behoefte aan voor 
ouderen geschikte woningen. Een 
complex van geclusterd wonen, 
waarin ouderen zelfstandig wo-
nen, faciliteiten met elkaar delen 
en waarin zorg niet te ver weg is, 
zou ideaal zijn. De Werkgroep 
Ouderenvriendelijk Buitenveldert 
maakt zich daar al jaren sterk voor.

Intentieverklaring
In juni 2020 tekende de toenmalige 
wethouder Wonen Ivens, met alle bij 
ouderenhuisvesting betrokken par-
tijen, een intentieverklaring gericht op 
het op korte termijn bouwen van 2.000 
woningen voor ouderen en het op ter-
mijn realiseren van geclusterd wonen 
voor ouderen. Zuidas kwam daarbij 
in beeld, met name de te ontwikkelen 
wijk Ravel. Ik sprak met Thijs Kool-
mees, projectmanager van de ontwik-
keling van Ravel. Ik begrijp van hem 
dat het er helaas niet naar uit ziet dat 
zo’n complex van geclusterd wonen 
voor ouderen daar gaat komen.

Geen opdracht
Koolmees: het projectteam heeft 
voor het ontwikkelen van ouderen-
huisvesting geen opdracht gekregen. 
Bij de speerpunten die het bestuur 
van de stad nu hanteert zit geen ou-
derenhuisvesting. De wens zo veel 
mogelijk te bouwen voor de cruciale 
beroepen, denk aan onderwijzers, 
politieagenten en zorgpersoneel, 
heeft prioriteit. Jongeren- en studen-
ten hebben een tijd een programma 
met aantallen en locaties gehad. Dat 
is inmiddels alweer geëindigd maar 
iets vergelijkbaars is er voor ouderen-
huisvesting niet geweest.  In Ravel 
ligt het accent op het realiseren van 
grotere woningen voor gezinnen. 
Voor elk segment,  binnen de 40-40-
20 regel, van sociaal en betaalbaar tot 
de vrije sector, huur en koop, zullen 
flinke aantallen gezinswoningen ge-
realiseerd worden. In totaal komen er 
ongeveer 1.350 woningen. 

Wat komt er in Ravel ?
Koolmees: in kavel A, midden in 
het groene Ravel, komen woningen 
van gemiddeld 80 m² voor gezinnen. 
Daarnaast (B1) komt een basisschool. 
In B2 komen 75 sociale woningen 
van corporatie Rochdale. De twee 
volgende kavels (C en D, langs de 
Beethovenstraat, ten zuiden van de 

Valley) worden middeldure huur en 
sociale huur. De kavels E en F moeten 
nog worden uitgegeven. Daar komen 
kantoren en woningen. In een reactie 
na het gesprek wijst Koolmees er op 
dat het corporaties en projectontwik-
kelaars vrij staat binnen hun plannen 
woningen voor ouderen te realiseren.

Lastig voor ouderen
Dat is voor de oudere bewoners van 
Buitenveldert, die binnen hun eigen 
omgeving willen blijven, heel lastig. 
Ouderen willen  alleen verkassen als 
er op korte afstand een aantrekkelijk 
alternatief is. Juist omdat er in Ravel 
vooral gezinnen komen is deze buurt 
ideaal voor ouderen.  We moeten ge-
neraties niet scheiden maar mengen.

Perspectief?
De intentieverklaring van oud wet-
houder Ivens is door wethouder van 
Dantzig niet overgenomen. De meest 
logische route om ouderenhuisves-
ting weer op de kaart te krijgen is dat 
de gemeenteraad wethouder Wonen, 
van Dantzig, er toe aanzet een stads-
brede opgave op dit punt te formu-
leren. Bij geclusterd wonen gaat het 
om zelfstandig wonen van gezonde 
en vitale ouderen. Collega wethou-
der Scholtes, die zorg in zijn  porte-
feuille heeft, bemoeit zich ook met 
huisvesting van ouderen maar voor 
de combinatie wonen en zorg is geen 
enkele vitale oudere te porren. Ook 
al is het stadsdeelbestuur van Zuid 
zeer gemotiveerd voor dit onderwerp 
van hen komt niet het verlossende 
woord. Beleid wordt gemaakt in de 

Stopera en een stadsdeelbestuur 
voert dat zo goed mogelijk uit. 

Eigen boontjes doppen
De relatief grote groep ouderen in 
Buitenveldert met een koopwoning 
en een goed gevulde portemonnee is 
voor het stadsbestuur geen prioriteit 
en mag zijn eigen boontjes doppen. 
Dat is een politieke keuze.

Wat doet de gemeenteraad?
Ook al weet iedereen dat het niet 

Hans Wamsteeker

bouwen van woningen voor ouderen 
op den duur een steeds groter pro-
bleem creëert hoor ik in de gemeen-
teraad niet dat er prioriteit gegeven 
moet worden aan een complex van 
geclusterd wonen voor ouderen. Een 
slecht perspectief voor ouderen die 
willen doorstromen!

Voor de bovenstaande tekst werden de 
feiten aangedragen door Thijs Koolmees. 
De opinies zijn van de auteur.

WWW.PEDICUREANNEMIEK.NL
Openingstijden ma-, di-, wo-, do- en za  08:30 - 18:00 uur, uitsluitend op afspraak

       medisch pedicure en schimmelnagelbehandeling
Koen van Oosterwijklaan 36, 1181 DT Amstelveen,  tel.: 020 - 66 101 97 

WWW.PEDICUREANNEMIEK.NL
 Openingstijden ma-, di-, wo-, en do 08:30 - 18:00 uur, uitsluitend op afspraak

KORTAF

Zoekt bewoners met leuke ideeën 
of initiatieven voor de buurt en bewoners!

Interesse? Mail naar info@hvdwbuitenveldert.nl 

of bel 020-6449936.

HET HUIS VAN DE WIJK

Het Huis van de Wijk in Buitenvel-
dert biedt eens in de 14 dagen een 
meditatieve dansvorm aan: de Sacrale 
Dans. Het is een dansvorm, met veel 
bewegingen rond het midden van een 
cirkel. Het gaat niet om de prestatie 
van het ‘kunnen’ of het perfecte plaat-
je. Goed of fout bestaat niet, je kunt 
telkens weer opnieuw beginnen. Het 
is belangrijk om te streven naar een 
vertrouwensvol, vredig en scheppend 
samenzijn in de danskring.

We dansen rondom een bloemstuk 
met kaarsverlichting als het midden 
van de kring, op mooie en afwisse-
lende muziek. Je bent stil en in bewe-
ging. De dans is een middel om het 
bewustzijn te openen via het lichaam. 

In de dansen kun je de vormen van 
het kruis en een cirkel herkennen, die 
geen einde heeft.

Stil in beweging: ‘Het is niet je talent 
dat de energie opwekt, maar doodge-
woon het doen.’
Onze docente Marleen Ritzema stelt, 
dat of we nu jong zijn of oud, het sa-
men dansen helend en verbindend is.

Datum: Iedere 1ste en 3de maandag 
van de maand. Start 16 september 2024
Je kan ieder moment starten.
Tijd: 14.00 – 15.30 uur 
Kosten: € 10,-- per maand
Aanmelden: 
mail@hvdwbuitenveldert.nl 
of tel. 020-6449936

Sacrale Dans 

Research & Diagnostiek Centrum Adore

Toekomstig Ravel in Zuidas (artist impression)
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Zondag 6 oktober a.s. om 14:30 uur
Stadshout Paviljoen, Amstelpark 

Dichtbij in het Park
Kunstvlucht
Jong Talent Divisie Dichtbij Concer-
ten
muziek, spoken word, moderne dans, 
beeldhouwkunst

Op 6 oktober a.s. presenteert pianiste 
Maite Hes een nieuwe samenwer-
king met een aantal jonge artiesten. 
In deze editie komen muziek, spoken 
word, moderne dans, en beeldhouw-
kunst samen. De artiesten Nikki, Sas-
kia, Maite, Joost en Phoebe laten zich 
inspireren door thema’s als natuur, 
vrijheid, migratie en vogels. 

Ze gaan een interdisciplinaire dia-
loog aan van piano, stem, lichaam 
en beeldende kunst. Met in het voor-
programma het Trio Amstel Jazz. Het 

belooft het een bijzondere en interac-
tieve middag te worden!

Meer informatie en agenda: 
www.dichtbijinhetpark.nl

Gratis concert, een vrijwillige bijdrage in 
de hoed is welkom.

Geen concert missen? Meld je via de site 
aan voor onze nieuwsbrief!

Dichtbij in het Park

De gemeenteraad heeft het toe-
komstplan van het bestuurscollege 
voor Buitenveldert goedgekeurd

In het document staat: ‘De inrichting 
van noord – zuid gerichte straten zoals de 
Beethovenstraat / Van Leijenberghlaan en 
Parnassusweg / Buitenveldertselaan als 
levendige stadsstraten, zal de verbinding 
van Buitenveldert met Zuidas en Plan 
Zuid verbeteren.’

Die wens is al 30 jaar oud, blijft prach-
tig, maar kwam nooit verder dan de 
tekentafel. De bouw van Zuidasdok 
blokkeert het, en volgens Prorail 
houdt dat nooit op, zie het CS, opgele-
verd in 1889. Leuk of niet; het viaduct 
is en blijft de grens. Maar de gemeen-
te bedacht vorig jaar winkels aan de 
zuidkant van RAVEL, een goed idee, 
dat ook toepasbaar is voor de Parnas-
susweg. Binnen die beperkingen kan 
nu worden begonnen met een plan, 
maar voor wat?

Komt u ook? Alleen, met uw buren, 
vrienden of familie? Dat kan indivi-
dueel (word je ingedeeld) of met een 
team (max. 4 personen). Tijdens een 
Pub Quiz worden er in teamverband 
vragen beantwoord over uiteenlopen-
de onderwerpen. 

De Pub Quiz bestaat uit 6 rondes van 
ieder 10 vragen met halverwege een 
pauze. Win leuke prijzen met buurt-
genoten, vrienden of familie. Gezel-
ligheid staat natuurlijk voorop!

Het grote stratenplan wil de lokale be-
volking winkelplezier bieden en enter-
tainment. Deskundigen op het gebied 
van Retail kunnen een concept be-
denken voor lokale gezelligheid, zoals 

Datum:  woensdag 9 oktober a.s.  
(2e woensdag van de maand)
19.00 uur: inloop 
19.30 uur: start van de Quiz 
21.15 uur: einde Quiz – Borreltijd
Kosten: € 5,-- p.p. incl. koffie/thee en 
bitterballen in de pauze
Waar: in het Café van het Huis van de 
Wijk Buitenveldert, A.J. Ernststraat 112. 
Reserveren: 
via mail@hvdwbuitenveldert.nl of 
tijdens kantooruren op 020-6449936 
o.v.v. naam van het team.

 

Op zaterdag 28 september a.s. vieren 
we Burendag bij Moestuin Geervliet 
van 11:00 tot 13:00 uur. Kom langs 
en ontdek alles over composteren tij-
dens een boeiende presentatie over 
het bodemleven. Leer hoe je als be-
woner groente-, fruit- en tuinafval 
kunt doneren via onze verschillende 
compostsystemen. Dit onder het ge-
not van een kopje thee of koffie met 
koek.

Aanmelden is niet nodig, maar wel 
handig om in te schatten hoeveel 
koek we moeten inslaan. Stuur een 
e-mail naar moestuin.buitenveldert@
gmail.com om je aan te melden. Als 
dank ontvang je een gratis zakje zelf-
gemaakte compost of compostthee, 
op = op.

De moestuin bevindt zich naast sport-
vereniging Triaz. We hopen je daar te 
zien!

Uitnodiging voor Burendag  
bij Moestuin Geervliet 

Nu beginnen met het grote stratenplan!                                      

Datum: zaterdag 28 september a.s.
Tijd: 11:00 - 13:00 uur 
Locatie: Moestuin Geervliet, naast 
sportvereniging Triaz

Pub Quiz

een multifunctioneel buurttheater of een 
grand café. Persoonlijk mis ik de kluswin-
kel; voor schroefjes moet je naar de over-
kant van de Schinkel, en met westenwind 
is dat nog een heel eind fietsen.

Ferry Wienneke 

Vanaf 12 september 2024 is er elke 
donderdag van 10 uur tot 11.30 uur 
'De Groene Kans' op de stoep voor 
Buurtkamer Ernst, A.J. Ernststraat 
195-197, 1083 GV Amsterdam.
Elke donderdagochtend komen we 
met de buurt samen om groenten, 
fruit en brood wat nog goed is maar 
niet meer wordt verkocht te verdelen. 
We werken samen en verspreiden 
blijdschap met het delen van eten en 
tegelijkertijd voedselverspilling tegen 
te gaan. Verwacht gezelligheid, gratis 
koffie, taart en muziek.

Woon je in de buurt? Kom langs, er 
is geen aanmelding nodig en iedereen 
is welkom. Ook in de winter gaan we 
door, weer of geen weer. We hebben 
vaak soep of warme chocomel.

Als je zelf kleding, plantjes of houd-
baar voedsel over hebt is dat ook al-
tijd welkom om te delen.
Wil je meehelpen, wil je meer info of 
heb je leuke ideeen? Kom langs of 
stuur een mailtje naar 
nveldt@dynamo-amsterdam.nl 
of bel/WhatsApp naar 0626633556. 

Wie helpt mee tegen voedselverspilling?
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Op donderdag 3 oktober 2024 or-
ganiseren de Werkgroep Oude-
renvriendelijk Buitenveldert en het 
Buurtteam Buitenveldert in samen-
werking met de regionale ouderen-
delegatie Amsterdam en omstreken 
een bijeenkomst in de theaterzaal 
van het Huis van de Wijk. De AOW 
luidt een nieuwe levensfase in. Er 
verandert van alles en het is dus goed 
om daar tijdig over na te denken en 
te leren van de ervaring van de men-
sen die al in deze fase zitten. 

Sprekers zijn:
Pieter Hilhorst, onderzoeker oude-

ren bij het Ben Sajet Centrum en oud-
wethouder van Amsterdam 
Esmee Budike, sociaal raadsvrouw 
Buurteam Amsterdam
Po-Yee Chan, budgetcoach bij het 
Buurtteam Amsterdam
Melita Bacic, Vrijwilligers Centrale 
Amsterdam. 

Praktische informatie:
Datum: donderdagmiddag 3 oktober 
2024
Tijdstip: 15.30 tot 17.00 uur, inloop 
vanaf 15.00 uur
Plaats: Huis van de Wijk, A.J. Ernst-
straat 112, 1082 LP Amsterdam

Eilandlunch Levensboomcollectief

Het Levensboomcollectief heeft op za-
terdag 31 augustus jl. een eilandlunch 
georganiseerd op het Ontmoetingsei-
land in het Gijsbrecht van Aemstelpark. 
Het springkussen voor de kinderen was 
zeer in trek. Twee gitaristen liepen langs 
de tafels en speelden bekende en onbe-
kende muziek. Het gooien van darts op 
de plattegrond van Buitenveldert ver-
eiste extra vaardigheid door de wind. De 
lunch werd betaald uit het buurtbudget 
van JUMBO dat de werkgroep Oude-
renvriendelijk Buitenveldert had ge-
wonnen. Al met al een geslaagde buur-
bijeenkomst waarin ook weer contacten 
gelegd en hernieuwd werden.

Telefooncirkel / telefoonster

Vindt u het een geruststellend idee om 
iedere dag op een vast moment even te-
lefonisch contact te hebben? Er is weer 
plaats in de telefooncirkel of -ster. De 
telefooncirkel heeft als doel om op ver-
zoek van de cliënt deze iedere dag in de 
ochtenduren te bellen en te informeren 
of alles in orde is. Deze service is gratis.
Voor verdere informatie en aanmelden 
belt u de Algemene Hulpdienst Buiten-
veldert: Ma. t/m vr. 9.30 - 12.30 uur: 020-
6444044

Voorlichting politie: Babbeltrucs en 
uw veiligheid
U heeft er vast wel van gehoord of mis-
schien wel zelf meegemaakt: de bab-
beltruc. Criminelen proberen met een 
smoesje uw huis of uw computer bin-
nen te dringen. Peter Kramer van de Po-
litie komt in oktober en november naar 
Buitenveldert om u te informeren over 
babbeltrucs op straat, bij de voordeur of 
aan de telefoon. Hoe kunt u babbeltrucs 
herkennen en voorkomen? En wat te 
doen als u dit overkomt?
 
Maandag 7 oktober, 14.00-15.30 uur
Locatie: Huis van de Wijk, A.J. Ernst-
straat 112
Info: Aanmelden niet nodig, meer info: 
020-642 2835
 
Maandag 11 november, 14.00-15.30 uur
Waar: Buurtcentrum Menno, Noordhol-
landsstraat 17B
Info: Aanmelden niet nodig, meer info: 
020-4628484
 
Deze voorlichtingsmiddag is een initiatief 
van de volgende organisaties: Buurtteam 
Buitenveldert, Dynamo, Huis van de Wijk, 
Ouderenvriendelijk Buitenveldert, Woon-
zorg Nederland en Zonnehuisgroep Am-
stelland en wordt georganiseerd i.s.m. met 
Stadsdeel Zuid.

KORTAF

Doelgroep: alle bewoners van Bui-
tenveldert van 60-100 jaar.

Na de bijeenkomst is er een hapje en 
een drankje in het café van het Huis 
van de Wijk. De bijeenkomst en de 
borrel zijn gratis. 

Gezamenlijke maaltijd
Nieuw is dat U na afloop kunt deel-
nemen aan een eenvoudige geza-
menlijke maaltijd. De kosten daar-
voor bedragen 3 euro. 3 oktober is 
de dag van Leidens ontzet, dus het 
wordt hutspot. 
Hiervoor moet u zich wel aanmel-
den. Dat kan op de dinsdagen 24 

september en 1 oktober bij Sonja, 
tel. 020 6463464. Ook op woens-
dag 25 september of 2 oktober 
a.s. bij de bar van het Huis van de 
Wijk. Graag op 3 oktober a.s. ge-
past contant geld meenemen!

  in Buitenveldert  in Buitenveldert & Zuidas                                                                   

Gerdi Wind

AOW - Wat nu? 

Zoekt hele leuke vrijwilligers!

Interesse? Mail naar info@hvdwbuitenveldert.nl 

of bel 020-6449936.

HET HUIS VAN DE WIJK
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De Stedenmaagd van het Amsterdamse Bos

De Stedenmaagd van Amsterdam

Wie is die Amsterdamse Steden-
maagd die sinds 18 juni 2014 op een 
sokkel van cortenstaal bij een van de 
ingangen van het Amsterdamse Bos 
staat? Is het een beeld van een his-
torische VIP of Amsterdamse van 
het Jaar die daar op haar uitkijkpost 
bij de Koenenkade, nog nèt in de 
gemeente Amsterdam, heeft plaats-
genomen? De Stedenmaagd is geen 
persoon maar de verpersoonlijking 
van de stad Amsterdam, zij houdt 
een schild vast met het wapen van 
de stad en nodigt ons met een hand-
gebaar uit om in het bos te wandelen 
of fietsen. Het motief van een maagd 
als verpersoonlijking van een stad 
of land gaat al terug tot de oudheid, 
waar zij vaak als godin werd gezien 
en zelfs op oude Griekse munten te-
rug te vinden is. Qua afbeelding zijn 
stedenmaagden evenals de Neder-
landse Maagd verwant aan Minerva, 
de Romeinse godin van de wijsheid 
en Pallas Athene, de Griekse godin 
van o.a. de wijsheid, beheerste oor-
logvoering en de vrede. 

Een stedenmaagd met een verleden
In de 17e eeuw was er al een stede-
maagd (toen nog zonder tussen-n) 
in het toenmalig stadhuis van Am-
sterdam (nu Paleis op de Dam) te 
vinden, als zinnebeeld van de Re-
publiek der Zeven Verenigde Neder-
landen (1588-1795). De Stedemaagd 

droeg de wijsheid en kracht van de 
stad uit. Aan het wapen van Amster-
dam werd in 1947 de wapenspreuk 
‘Heldhaftig, Vastberaden, Barmhar-
tig’ toegevoegd. 

Oorspronkelijk zat deze stedemaagd 
op een zetel bij de ingang van het 
Vondelpark aan de Stadhouderskade. 
Zij werd daar in 1883 in opdracht 

van het parkbestuur voor gemaakt 
om het park meer aanzien te geven 
voor de Internationale Koloniale en 
Uitvoerhandel Tentoonstelling. Het 
beeld werd gemaakt door de Duitse 
beeldhouwer Johann Georg Friedrich 
Schierholz (1840-1894). Het monu-
mentale toegangshek, waarop het 
beeld geplaatst werd, is een ontwerp 
van de Duitse architect Alexander 

Linnemann (1839-1902) eveneens 
uit Frankfurt am Main. Het beeld, 
vervaardigd uit zandsteen uit Laro-
chette (Luxemburg) raakte in de loop 
der jaren ernstig in verval, zandsteen 
is natuurlijk ook niet het meest har-
de materiaal. Het leed erg onder het 
drukke verkeer op de Stadhouders-
kade en werd verschillende keren 
gerepareerd.

Van het park naar het bos
Op 6 oktober 1953 droeg de Vereni-
ging tot Aanleg van een Rij- en Wan-
delpark te Amsterdam het Vondel-
park over aan de gemeente, inclusief 
het beeld van de stedemaagd. Op 12 
november 2009 werd het steeds meer 
beschadigde en vervallen beeld weg-
gehaald van deze plek en vervangen 
door een replica van het sterkere ma-
teriaal Bentheimer zandsteen. Het 
nieuwe beeld gemaakt door Restau-
ratieatelier Ton Mooij uit Amersfoort, 
werd op 11 juni 2010 op de oorspron-
kelijk locatie bij het Vondelpark ge-
plaatst.

Het originele beeld werd echter ge-
restaureerd en op 18 juni 2014 op 
een hoge sokkel van cortenstaal aan 
de Koenenkade in Buitenveldert ge-
plaatst, met de nieuwe naam Steden-
maagd Amsterdamse Bos, nu mèt 
een tussen-n. De titel staat in het 
staal gefreesd. De Stedenmaagd kijkt 
tevreden uit op het trammetje van de 
Electrische Museumtramlijn Amster-
dam en het Amsterdamse Bos, ons 
hopelijk nog heel lang een prettige 
wandeling wensend.



ZONDAG 6 OKTOBER

Zondag 6 oktober a.s. verandert ons Huis 
van de Wijk Buitenveldert in een magisch 
circus voor jong en oud! Stap binnen in 
ons mysterieuze landhuis, waar geheimen 
fluisteren en betoverende verhalen tot le-
ven komen. Kom genieten van een onver-
getelijke middag vol magie en plezier, met 
een bijzondere voorstelling van Jeugdcir-
cus Acrobatico. Zorg ervoor dat je op tijd 
je plekje reserveert, mis dit spektakel niet! 

Datum: zondag 6 oktober a.s.
Inloop: 13:30 uur
Start: 14:00 tot 16:00 uur
Locatie: Huis van de Wijk Buitenvel-
dert, A.J. Ernststraat 112, Amsterdam
Prijs: € 5,00
Reserveren: 
t.oomkes@hvdwbuitenveldert.nl

Tot ziens!

VRIJDAG 18 OKTOBER 
De Markt en het Stadshart 
van Amstelveen

Vindt u het gezellig om met een klein 
groepje mensen activiteiten te bezoe-
ken? Bent u slecht ter been of ziet u 
op tegen zelfstandig reizen? De Mi-
nibus biedt uitkomst. Op vrijdag 18 
oktober a.s. gaan we naar de Markt en 
het Stadshart van Amstelveen.

U kunt zich bij Tristan aanmelden en 
aangeven of u mee wilt naar de Markt. 
Hier kunt u heerlijk rondstruinen, een 

stukje kaas kopen, nootjes, bloemen, 
sokken of een visje. Tristan zal u assis-
teren bij het tillen van uw boodschap-
pen. U wordt thuis opgehaald tussen 
10.00 uur en 10.45 uur. Tussen 13.00 
uur en 14.00 uur brengt de chauffeur 
u weer naar huis. Een stok of rollator 
kunnen ook mee. Consumpties zijn 
voor eigen rekening.

Kosten: Een retourtje met de bus kost 
€ 5,-. 
Aanmelden: 
t.oomkes@hvdwbuitenveldert.nl 
of telefonisch op 020 – 644 99 36.

Jazz Nights on Thursdays at The 
Manhattan Lounge Bar
Gratis concert!
 
Pianist Martijn Schok (1974) is een be-
grip op het gebied van boogie woogie 
en pianoblues. Naast zijn optredens 
in Nederland wordt hij regelmatig ge-
vraagd voor jazz- en bluesfestivals in 
Europa en de USA. Hij heeft de Ger-
man Pinetop Boogie Woogie Award 
'Pianist des Jahres' 2013 en 2014 ont-
vangen. Deze onderscheiding is de 
belangrijkste muziekprijs voor Boogie 
Woogie in Duitsland en werd voor de 
derde keer uitgereikt. Zijn speelstijl 
kenmerkt zich door veel swing, een 
stevige groove en grote virtuositeit.
 
3 oktober a.s. komt hij met een kwar-
tet met de zangeres Greta Holtrop, 
bassist Hans Ruigrok en de Buitenvel-
dertse drummer Maarten Kruijswijk.
Zie ook: www.martijnschok.nl en 
www.16mb.nl 
Met een beetje geluk is het nieuwe 
loopbruggetje over de Boelegracht 
dan open en loopt u zo vanuit de Wil-
lem van Weldammelaan naar de Ge-
orge Gershwinlaan en dan links naar 
de Manhattan Lounge Bar.
 
Datum: 3 oktober 2024 om 18 uur.
Plaats: Manhattan Lounge Bar, Leo 
Smitstraat 8
Meer info en agenda: 
www.manhattanbar.nl

Concert 
Martijn Schok 

We hebben een gesprek met Jackie Wol-
ter die sinds een jaar interviews doet 
voor Buitenveldert TV en dit op film 
vastlegt.

De filmpjes verschijnen 2 wekelijks op 
Salto TV 1 op dinsdagochtend om 9.00 
uur, woensdag om 19.00 uur en zaterdag 
om 16.00 uur. 
Naast de verschijning op Salto TV 1 waar 
de filmpjes dus 2 wekelijks worden “ver-
verst” worden de filmpjes ook geplaatst 
op You Tube: https://www.youtube.com/@
BuitenveldertTV/videos.

Op You Tube blijven de video’s permanent 
staan.
Jackie vertelt: “Ik woon nu ruim een jaar 
in Buitenveldert en ben toen begonnen 
met Buitenveldert TV. Daarvoor woonde 
ik in stadsdeel Westerpark en heb ik daar 
2 jaar via Knooppunt TV interviews en 

filmpjes gedaan, met name in de Staats-
liedenbuurt wat ik nog steeds wel doe als 
ik in de buurt ben. Knooppunt TV is een 
televisieproject dat berichten uit de Am-
sterdamse samenleving brengt en waar 
Martijn Suurenbroek in 2016 mee is be-
gonnen en is in principe stadsbreed. 

Ik werk samen met Martijn wiens rol 
hoofdzakelijk het verzorgen van de mon-
tage is, verspreiding van de reportages via 
Salto TV, You Tube en Facebook en het on-
derhouden van de contacten. 
Ik doe de interviews en maak de video’s 
voor Buitenveldert TV.

De onderwerpen voor de video’s haal ik 
met name uit gesprekken met mensen in 
de wijk. Ik loop dan ook veel rond in de 
wijk. Sommige onderwerpen worden ook 
aangedragen door bewoners van Buiten-
veldert en dat is eigenlijk het meest ideaal 
omdat het dan echt een verhaal vanuit 
de buurt wordt en dat is wat mensen het 
meest aanspreekt.

Ik wil bij deze mensen dan ook aanspo-
ren om onderwerpen voor Buitenveldert 
TV aan te dragen. Dat kan bij mij of via 
knooppunttv@icloud.com.

Onderwerpen kunnen heel divers zijn 
zoals leuke ervaringen en gebeurtenissen, 
over activiteiten in de buurt maar ook 
problemen waar mensen tegen aan lopen 
en het moeilijk is om tot een oplossing te 
komen.

Belangrijk is dat zoveel mogelijk men-
sen en organisaties uit de buurt een po-
dium krijgen. Verder is Buitenveldert TV 
bedoeld om het gemeenschapsgevoel in 
Buitenveldert te stimuleren.
Per september/oktober zal er een nieuws-
brief worden rondgezonden waarvoor 
mensen zich kunnen aanmelden.
Het is nu al mogelijk je gratis te abon-
neren op Buitenveldert tv. Je krijgt dan 
bericht wanneer er weer nieuwe filmpjes 
zijn geplaatst”. 
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www.juweliersietzewagenmakers.nl
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Juwelier Sietze Wagenmakers Amsterdam  @juweliersietzewagenmakers 
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agenmakers
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De enige echte ambachtelijke Juwelier-Horloger - Goudsmid van Buitenveldert 

Willem Konijn

Buitenveldert TV ontmoet Wijkkrant Buitenveldert/Zuidas
In Beeld

www.degraafmakelaardij.nl   020 419 18 19
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Welkom bij Circus BOEH!!Op stap met de Minibus

Jackie Wolter


